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INTRODUCCION

Ha sido un largo camino. Un trayecto que se inici6 el
pasado mes de mayo, cuando El Confidencial se
propuso, de nuevo, el reto de encontrar a los mejores
médicos de nuestro pais con el objetivo de poner en
valor el sector sanitario espafiol y ofrecer un
reconocimiento a los profesionales mas prestigiosos
dentro y fuera de nuestras fronteras.

Desde el comienzo estuvo clara la complejidad del
desafio: la comunidad médica espafiola se define por
un altisimo grado de excelencia, y la idea de
seleccionar a tan solo tres representantes de cada
especialidad resultaba una misién de la que
dificilmente se podria salir sin la sensacién agridulce
de haber dejado en el camino a extraordinarios
profesionales.

No obstante, tras el éxito del afio pasado, teniamos
claro que es precisamente la comunidad de
profesionales médicos la responsable, con sus votos,
de decidir quiénes son los mejores facultativos. Y asi
se ha hecho. Con la idea de acotar una primera
seleccién -en Espafia hay mds de 280.000 médicos
colegiados-, un comité de expertos independientes
propuso 10 médicos de cada especialidad y se
habilité un sistema de votaciones para que, con una
periodicidad semanal, se pudiera elegir a los
doctores mejor valorados en 33 especialidades.

Se cedio la palabra a médicos colegiados, los Unicos
que podian votar; ademas, esa lista inicial se
mantuvo abierta, de forma que ellos mismos tuvieran
la posibilidad de proponer a sus propios candidatos.
Semana tras semana, fueron apareciendo las listas
de nominados y se fueron recibiendo en la redaccion
de este diario los votos que terminarian definiendo la
lista ganadora.

Las votaciones se cerraron a finales de julio y ahora
publicamos la lista de los tres ganadores por cada
especialidad. Asimismo, El Confidencial también
publica el informe ‘Los mejores médicos de Espafia
2024', una revista de consulta, descargable en PDF, a
la que todos los lectores tienen acceso y en la que se
muestra una breve biografia de los 99 médicos
ganadores.

Terminado este proceso, llega el momento de hacer
balance. ;Qué pueden esperar los lectores de El
Confidencial de este informe? Ante todo, la
excelencia. Todos y cada uno de los médicos que
han resultado elegidos son excelentes en sus dareas.
Pero se trata de una excelencia no excluyente, y es
aqui cuando toca acudir al clasico: son todos los que
estan, pero no estan todos los que son. En el camino
han quedado muchos otros profesionales de enorme
calidad, con los que se teje la magnifica red sanitaria
que vela dia tras dia por nuestra salud.
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Terminado este proceso, llega el momento de hacer
balance. ;Qué pueden esperar los lectores de El
Confidencial de este informe? Ante todo, la
excelencia. Todos y cada uno de los médicos que
han resultado elegidos son excelentes en sus dreas.
Pero se trata de una excelencia no excluyente, y es
aqui cuando toca acudir al clasico: son todos los que
estan, pero no estan todos los que son. En el camino
han quedado muchos otros profesionales de enorme
calidad, con los que se teje la magnifica red sanitaria
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Asi pues, este informe se ofrece a los lectores de El
Confidencial como una guia de consulta que sirva de
orientacién cuando se necesita una pista, un nombre
0 un equipo médico para resolver una inquietud
relacionada con un trastorno o una enfermedad.

Como deciamos al comienzo, ha sido un largo
camino, pero lo mejor es que no hemos llegado a la
meta, porque en este recorrido no hay un final: ‘Los
mejores médicos de Espafia’ es una propuesta que
aspira a ser dindmica e inclusiva, a ir evolucionando
en sucesivas ediciones, siempre con el foco puesto
en la salud.
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ALERGOLOGIA

Esta especialidad estudia, diagnostica y trata las
enfermedades alérgicas que, habitualmente, son resultado
de una respuesta inapropiada y exagerada del sistema
inmunolégico frente a sustancias inofensivas para la
mayoria de las personas. Las patologias mas comunes
incluyen rinitis alérgica, asma bronquial, dermatitis atdpica,
urticaria, angioedema o alergias alimentarias. El objetivo
es ayudar a los pacientes a manejar sus alergias y mejorar
su calidad de vida.
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ALERGOLOGIA

DRA. BELEN DE LA HOZ CABALLER

Jefa de Servicio de Alergologia del Hospital
Universitario Ramon y Cajal y vicepresidenta de
la Sociedad Espaiiola de Alergologia e
Inmunologia Clinica

De la Hoz Caballer es doctora por la Universidad Auténoma
de Madrid, es vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de
Alergologia e Inmunologia Clinica. Ejerce como jefa de
Servicio de Alergologia del Hospital Universitario Ramén y
Cajal e Investigador Clinico de la rede ARADYAL del
Instituto Carlos Ill y de IRYCIS (instituto Ramén y Cajal de
Investigacién Sanitaria), es vicepresidenta de la Sociedad
Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica y profesora
asociada en Ciencias de la Salud de la Universidad de
Alcald de Henares.
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ALERGOLOGIA

DRA. ANA PEREZ MONTERD

Jefa del Servicio de Alergologia del Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid

Licenciada en Medicina por la UCM, se especializ6 en
Alergologia en el Hospital Gregorio Marafién de Madrid.
Posteriormente desarrollé su actividad profesional en el
Hospital Universitario Severo Ochoa y el Hospital
Universitario La Princesa, asi como en centros privados.
Actualmente es jefa del Servicio de Alergologia del
Hospital Universitario Quirénsalud Madrid, donde creé una
unidad especifica de Provocaciones de Alimentos y
Medicamentos, convirtiéndose en precursora del
tratamiento en estas patologias. Cuenta con mas de una
decena de publicaciones, y es miembro de la Sociedad
Espafiola de Alergia e Inmunologia Clinica (SEAIC), asi
como de la Academia Europea de Alergia e Inmunologia
Clinica (EAACI).
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ALERGOLOGIA

DR. JOAQUIN SASTRE DOMINGUEZ

Jefe del Servicio de Alergologia de la Fundacion
Jiménez Diaz

El doctor Sastre posee una extensa experiencia en el
tratamiento de patologias alérgicas. Licenciado en
Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid,
se especializé en Alergia e Inmunologia Clinica en la
Universidad de Tulane, en Nueva Orleans. Es especialista
en enfermedades respiratorias y ha trabajado en el Servicio
de Alergia del Hospital Universitario La Paz y en el
Departamento de Investigacion del grupo Montedison.
Galardonado con el premio Clemens Von Pirquet de la
Academia Europea de Alergia e Inmunologia Clinica
(EAACI), ha publicado mas de 280 articulos cientificos, 25
capitulos en libros de la especialidad y 380 abstracts en
congresos cientificos. Sus numerosos reconocimientos
han ido consolidando a lo largo del tiempo su prestigio en
el ambito de la alergologia e inmunologia clinica.
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ANESTESIOLOGIA
Y REANIMACION

La especialidad médica de Anestesiologia y Reanimacion
es la que administra y controla la anestesia en el paciente
mientras es intervenido de un procedimiento quirdrgico o
médico invasivo, garantizando su comodidad, seguridad y
bienestar. Los anestesistas ayudan a controlar el dolor y
mantienen al paciente inconsciente o sedado durante las
intervenciones, lo que les exige estar pendientes de sus
constantes vitales, del nivel de oxigeno en sangre, su
presién arterial, funcidn respiratoria y ritmo cardiaco.
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ANESTESIOLOGIA V REANIMACION

DR. ALFONSO VIDAL MARGOS

Jefe de Servicio de Anestesiologia y
Reanimacion y de la Unidad del Dolor del
Hospital Quirénsalud Sur

Especialista en Unidad del Dolor y experto en
anestesiologia obstétrica, pediatrica, cirugia de corta
estancia y cirugia ambulatoria. Posee dos masteres: uno
en "Dolor" por la Universidad Rey Juan Carlos y la
Universidad de Cantabria, y otro en "Acupuntura y
Moxibustién" por la Universidad Complutense. Ha
complementado su practica clinica con la docencia, siendo
profesor asociado de "Anestesiologia y Reanimacion” en la
Universidad Complutense de Madrid (UCM) y en el
Departamento de Farmacologia y Toxicologia de la
Facultad de Medicina. Ademas, dirige la linea de
investigacién en "Dolor Orofacial y Neuropatico' y el curso
de "Sedacién Dental y Reanimacién” de la Facultad de
Odontologia de la UCM. Ha publicado mas de 30 articulos
en revistas nacionales e internacionales y capitulos de
libros cientificos. Es coeditor de los libros "Lex Artis en el
Tratamiento del Dolor" y autor del blog semanal “El Blog del
Dolor” en Diagnostrum.
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ANESTESIOLOGIA V REANIMACION

DRA. MARIA LEMA TOME

Médico adjunto en el servicio de Anestesiologia
y Reanimacion del Hospital General Universitario
Gregorio Maranon

La doctora Lema Tomé se licencié en medicina en la
Universidad de Sevilla y llevo a cabo la especializacién en
Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del dolor en el
Hospital General Universitario Gregorio Marainon, donde
ejerce su profesién actualmente. También es médico
adjunto en el servicio de Anestesiologia y Reanimacion de
los hospitales HM. Madrid, directora del Advance Patient
Safety Course organizado por la ESAIC (European Society
of Anaesthesiology) and Intensive Care y profesora
colaboradora de la Universidad Complutense de Madrid en
el departamento de Medicina Legal, Psiquiatria y Patologia.
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ANESTESIOLOGIA V REANIMACION

DR. LUIS ENRIQUE MUNOZ ALAMEDA

Jefe del Servicio de Anestesiologia en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Destacado especialista en Anestesiologia, Reanimacion y
tratamiento del dolor, con una extensa experiencia
profesional y académica. Se formo via MIR en la Fundacién
Jiménez Diaz, Madrid (1995-1998), y posteriormente
ejerciéo como facultativo adjunto del Servicio de
Anestesiologia en la misma institucion (1999-2007). Fue
jefe de Servicio de Anestesiologia en el Hospital Infanta
Elena de Madrid (2007-2008) y actualmente es jefe de
Servicio de Anestesiologia en la Fundacién Jiménez Diaz.
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid en 1993, obtuvo su
especializacion en Anestesiologia en 1998, y el doctorado
en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid en
2002. Ademas, posee un Master en Gestion Clinica'y
Direcciodn de Servicios Sanitarios del Instituto Carlos IlI-
UNED (2004). Es Profesor Asociado de Anestesiologia en
la Universidad Auténoma de Madrid y profesor titular de
Farmacologia en la Escuela Universitaria de Enfermeria de
la Fundacidon Jiménez Diaz.
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ANGIDLOGIA ¥
CIRUGIA VASCU

La Angiologia y Cirugia Vascular es una especialidad
médico-quirdrgica que se ocupa del estudio del sistema
vascular y del diagnéstico, tratamiento y prevencién de las
enfermedades del aparato circulatorio, que afectan a los
vasos de este sistema y a los del linfatico. La misién de
estos vasos es hacer llegar la sangre y, con ella, el oxigeno
y los nutrientes, a todas las células del organismo antes de
devolverla al corazon.
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ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

DR. SERGIO BELLMUNT MONTOYA

Jefe de Servicio de Cirugia Vascular del Hospital
Universitario Vall d’'Hebron

El doctor Bellmunt Montoya es jefe de Servicio de
Angiologia, Cirugia Vascular y Endovascular del Hospital
Universitario Vall d'Hebron. Es doctor en Medicina por la
Universidad Autonoma de Barcelona, en la que también
ejerce como profesor clinico asociado. Con dos titulos de
Master en Investigacion y en Medicina basada en la
evidencia, también dispone del titulo europeo de su
especialidad.
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ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

OR. ENRIQUE PURAS MALLAGRAY

Jefe de Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular
en el Hospital Universitario Quirénsalud Madrid

Es el jefe de Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el
Hospital Universitario Quirénsalud Madrid desde 2006, en
el Centro Médico Quirdrgico Olympiay en el Hospital
Universitario La Luz. Anteriormente, fue Médico Adjunto
del Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular en el
madrilefio Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Experto en
enfermedades vasculares arteriales y venosas, emplea
técnicas quirurgicas y endovasculares, con especial interés
en aneurismas aérticos, patologias carotideas, isquemias
cronicas y varices, ha publicado mas de 40 articulos
cientificos, participado en mas de 80 congresos, dirigido 4
tesis doctorales y recibido varios premios y becas.
Ademas, es miembro de la Sociedad Espafiola de
Angiologia y Cirugia Vascular, la European Society for
Vascular Surgery, la International Society of Endovascular
Specialists y la Sociedad Espafiola de Senologia y
Patologia Mamaria.
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ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

DR. PABLO GALLD

Jefe de la Unidad de Angiologia y Cirugia
Vascular del Hospital Ruber Internacional

Con mas de 20 afios de experiencia, el doctor Gallo
también es profesor del Master Universitario en Flebologia
y Linfologia de la Universidad de Alcala de Henares.
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid, es especialista en Angiologia'y
Cirugia Vascular, con estudios de doctorado en Ciencias
Morfoldgicas y un master en Flebologia y Linfologia.
Experto en patologia arterial y venosa, se especializa en
patologia venosa pélvica. Realiza cirugia abierta 'y
endovascular de aneurismas adrticos, endarterectomia
carotidea, bypass arterial, angioplastia y stent,
escleroterapia y laser endovenoso de varices y
embolizacién de venas pélvicas. Ha publicado mas de 30
articulos, participado en mas de 50 congresos, dirigido 3
tesis doctorales y reconocido en los Premios La Razén A
Tu Salud 2020. Fue incluido en la lista Forbes 2024, 2023 y
2022 de los mejores médicos de Espania.
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CARDIOLOGIA

La Cardiologia es una especialidad médica, dentro de la
medicina interna que diagnostica, trata y previene las
enfermedades relacionadas la salud cardiovascular, es
decir, el corazoén y el sistema circulatorio. Estas
enfermedades abarcan desde patologias cardiacas a
trastornos relacionados con el ritmo y el sistema
circulatorio, como pueden ser las enfermedades
coronarias, insuficiencias y arritmias cardiacas,
enfermedades valvulares, hipertensién y cardiopatias
congénitas.
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CARDIDLOGIA

DR. JORGE SOLIS

Socio fundador de ATRIA Clinic, director del area
de Cardiologia no Invasiva y de la Unidad de
Valvulopatias en el Hospital Universitario 12
Octubre de Madrid

El doctor Solis es socio fundador de Atria Clinic y director
del area de Cardiologia no Invasiva y de la Unidad de
Valvulopatias en el Hospital Universitario 12 de Octubre de
Madrid. Realiz6 su formacion en ecocardiografia en el
Massachusetts General Hospital y obtuvo el Grado de
Doctor con la calificacion de Cum Laude y premio
extraordinario en su tesis sobre valvulopatias. Es

el principal investigador del estudio PROMESA cuyo
objetivo es analizar el prolapso de la valvula mitral.
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CARDIDLOGIA

DR. BORJA IBANEZ CABEZA

Director de Investigacion Clinica del Centro
Nacional de Investigaciones Cardiovasculares
(CNIC) y cardidlogo intervencionista en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Especializado en el tratamiento del infarto agudo de
miocardio, es jefe de grupo en el CIBER de Enfermedades
Cardiovasculares (CIBERCV) y presidente de las guias de
practica clinica de la Sociedad Europea de Cardiologia
(ESC). Se especializ6 en Cardiologia en la Fundacién
Jiménez Diaz y realizé una estancia postdoctoral en el
Mount Sinai School of Medicine de Nueva York. Experto en
diagnéstico y tratamiento del infarto, ha liderado ensayos
clinicos que mejoran el prondstico de los pacientes. Ha
publicado mas de 230 articulos cientificos y ha recibido
numerosos reconocimientos como el Premio a la
Investigacion Fundacién Jesus Serra (2021) y el Premio al
Joven Talento (2020). Incluido en las listas de los mejores
médicos de Espafia por Forbes 2024 y El Confidencial
2023, es miembro de las Sociedades Espafiola y Europea
de Cardiologia.
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CARDIDLOGIA

DR. ROBERTO MARTIN REVES

Jefe de Servicio de Cardiologia en el Hospital
Universitario La Luz

Se trata de un reconocido cardidlogo intervencionista y
clinico especialista en patologia coronaria, estructural y
congénita. Actualmente es el jefe de Servicio de
Cardiologia del Hospital La Luz. A lo largo de su trayectoria
ha puesto en marcha diferentes servicios cardiolégicos en
el campo de la emergencia médica (cédigo infarto, cédigo
TEP.), ha desarrollado diferentes proyectos de
investigacién dentro de la especialidad con publicaciones
en revistas nacionales e internacionales obteniendo
diversos premios tanto en el campo de la investigacion
como en la implementacion de procesos asistenciales. Ha
participado en la organizaciéon del Cédigo Infarto Madrid.
Licenciado en Medicina por la Universidad de Salamanca,
se especializé en Cardiologia en el Hospital La Paz 'y
obtuvo un Doctorado en Neurociencias. Acreditado en
Cardiologia Intervencionista por la Sociedad Espafiola de
Cardiologia, también es Doctor en Medicina Cum Laude
por la Universidad Auténoma de Madrid.



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=martin+reyes+r
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=martin+reyes+r
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=martin+reyes+r
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CIRUGIA CARDIACA

La Cirugia Cardiaca es una especialidad que previene,
diagnostica y trata enfermedades del corazén y los vasos
sanguineos a través de procedimientos quirdrgicos que
corrigen anomalias congénitas y enfermedades del
corazén. Las patologias mas comunes son las
enfermedades de las arterias coronarias, la insuficiencia
cardiaca, las arritmias, los aneurismas y las valvulopatias,
entre muchas otras.
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CIRUGIA CARDIACA

DR. GONZALD ALDAMIZ-ECHEVARRIA

;@‘ Responsable de la Unidad Cirugia Cardiaca del
f i del Hospital Quirdnsalud Albacete y del Hospital
1 ]

3

Fundacion Jiménez Diaz

Nacido en Bilbao y residente en Albacete, es un cirujano
cardiaco de indudable prestigio con mas de 4000 cirugias
mayores realizadas con una tasa de mortalidad quirudrgica
inferior al 2 %, todo un hito en este campo. Coordina la

8 cirugia cardiaca en los hospitales Quirén de Albacete y en

]
la Fundacién Jiménez Diaz (FJD) de Madrid. Formado en la
"_:_" ac= v UPV, realizo su residencia en la FJD y se especializé en el

Hospital de Harefield, Inglaterra. Es profesor honorario en
_ la Universidad Auténoma Madrid y dedica su tiempo libre a
colaborar con ‘Conexion Burkina’, la alianza de voluntarios
que hace 17 afios tendié un puente entre Burkina Faso y
Albacete para salvar a pacientes africanos condenados por
una cardiopatia. Hasta el momento, 92 personas ya
disfrutan de una segunda vida gracias a las manos del
doctor Aldamiz-Echevarria. Su trayectoria ejemplar ha sido

reconocida por su impacto en la cirugia cardiaca y su
dedicacién humanitaria.
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CIRUGIA CARDIACA

DR. GUILLERMO REYES COPA

Jefe de Servicio de Cirugia Cardiaca Hospital
Universitario La Princesa

El doctor Reyes Copa es jefe de Servicio de Cirugia
Cardiaca Hospital Universitario La Princesa y forma parte
del equipo de Cirugia Cardiaca en el Hospital Nuestra
Sefora del Rosario. Es Master en Administracion de
[-:;; Servicios Sanitarios y en Disefo y

7 Estadistica en Ciencias de la Salud. También ejerce como
profesor asociado de la Universidad Auténoma de Madrid y
la Universidad Alfonso X el Sabio.

-
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CIRUGIA CARDIACA

DR. XAVIER RUYRA BALIARDA

Jefe del Servicio de Cirugia Cardiaca del
Instituto del Coraz6n Quirénsalud Teknon y jefe
de Servicio del Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol de Badalona

\ &)

El Dr. Xavier Ruyra es un eminente cirujano cardiovascular,
director del Instituto del Coraz6n Quirénsalud Teknon en
Barcelona y jefe del Servicio de Cirugia Cardiovascular en
el Hospital Universitari Germans Trias i Pujol en Badalona.
Su especialidad incluye la cirugia reparadora de valvulas

D cardiacas, cirugia sin sangre y la Operacion de Ross.
y Innovador en la técnica TAVI, permite implantar valvulas
_ adrticas sin cirugia invasiva, mejorando significativamente
la recuperacion del paciente. Fundé la Fundacion

CardioDreams en 2014, una organizacién sin animo de
lucro que opera a personas sin recursos en paises en
desarrollo, promueve la salud cardiovascular en mujeres y
ofrece formacion en cirugia cardiaca. Su enfoque en
minimizar la agresividad quirdrgica ha revolucionado el
campo, beneficiando a innumerables pacientes. Gran
experto en abordar la patologia de la valvula adrtica en
pacientes de alto riesgo, su trabajo es reconocido
internacionalmente por su impacto y dedicacién.
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CIRUGIA GENERAL ¥
APARATO DIGESTIVO

Encargada del estudio, diagnostico y tratamiento de las
enfermedades que afectan a los érganos del sistema
gastrointestinal y que pueden presentarse con una amplia
gama de sintomas: desde molestias leves hasta
afecciones graves y potencialmente mortales. Sus
especialistas se llaman gastroenterélogos, quienes
buscan el funcionamiento normal del sistema
gastrointestinal, fundamental en la digestién, absorcién y
eliminacion de alimentos y nutrientes y en la
metabolizacién y eliminacion de las toxinas del cuerpo.
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CIRUGIA GENERAL V APARATO DIGESTIVD

DR. DAMIAN GARCIA OLMD

Jefe del Departamento de Cirugia del Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz

El Dr. Damian Garcia Olmo, catedratico de Cirugia en la
Universidad Auténoma de Madrid, es un reconocido
cirujano especializado en tratamientos avanzados para
patologias colorrectales, destacando en innovadores
enfoques quirdrgicos. Entre sus logros se encuentra el
desarrollo del primer farmaco europeo basado en células
madre de donante para tratar fistulas en pacientes con
enfermedad de Crohn. Actualmente, dirige el
Departamento de Cirugia y la Unidad de Terapia Celular del
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. A lo largo
de su carrera, ha creado varias patentes internacionales en
medicina regenerativa y ha desarrollado dos
medicamentos celulares.
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CIRUGIA GENERAL V APARATO DIGESTIVD

DR. SANTOS JIMENEZ-GALANEZ

Jefe del equipo de Cirugia General y Aparato
Digestivo en el Hospital Ruber Internacional de
Madrid

El doctor Jiménez de los Galanes cuenta con mas de 20
afios de experiencia como cirujano digestivo,
especialmente dedicado al tratamiento de la patologia
abdominal tanto por via laparoscopica como robética.
Actualmente ejerce como jefe de equipo de Cirugia General
y Aparato Digestivo en el Hospital Ruber Internacional de
Madrid y jefe de servicio en el Hospital Universitario
Infanta Elena. También es coordinador de cirugia
hepatobiliopancredtica en Hospitales Quirénsalud, Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Hospital
Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Universitario
Infanta Elena y Hospital Universitario General de Villalba.
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CIRUGIA GENERAL V APARATO DIGESTIVD

DR. ANTONIO DE LAGY FORTUNY

Director del Instituto Quirurgico Lacy, ejerce
también en Hospital Quirénsalud Barcelonay en
la Clinica Rotger

El Dr. De Lacy es una eminencia en técnicas quirdrgicas
laparoscopicas minimamente invasivas, habiendo
desarrollado la técnica TaTME para la extirpacion del
cancer de colon a través del ano. Realizd la primera
laparoscopia en 3D del mundo y es el fundador de AIS
Channel, la principal plataforma mundial de formacion
online para cirujanos. Estos logros lo han convertido en un
reconocido cirujano a nivel internacional, pionero en la
cirugia del cancer de colon y recto, cirugia bariatrica para
la obesidad mérbida y cirugia del cancer esofagico
mediante técnicas minimamente invasivas y roboticas.
Actualmente, dirige el Instituto Quirdrgico Lacy y trabaja en
la Clinica Rotger y en el Hospital Quirénsalud Barcelona.
Hasta hace poco, también operaba en el Hospital Clinic de
Barcelona.
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CIRUGIA ORAL Y
MAXILOFAGIAL

Esta especialidad quirdrgica se ocupa del diagnéstico,
tratamiento y prevencién de enfermedades, lesiones y
defectos en la boca, los maxilares, la cara, el crdneo y las
estructuras relacionadas. Abarca una amplia gama de
procedimientos, incluyendo extracciones dentales
complejas, colocacién de implantes, cirugia para corregir
maloclusiones, cirugia reconstructiva para tratar defectos
congénitos o adquiridos, cirugia de la articulacion
temporomandibular y de tumores y lesiones de cabeza 'y
cuello.
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CIRUGIA ORAL V' MAXILOFACIAL

OR. JUAN REY BIEL

Especialista del Servicio de Cirugia Oral y
Maxilofacial y director médico del Hospital
Universitario Rey Juan Carlos

Este médico es un especialista en Cirugia Oral y
Maxilofacial que, actualmente, es jefe del Servicio de esta
especialidad en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos
desde 2016 y director médico del mismo. También ejerce
en el Hospital Universitario Infanta Elena de Valdemoro y el
Hospital General de Villalba. Licenciado en Medicina y
Cirugia y doctor por la Universidad Complutense de Madrid,
se especializé en el Hospital Universitario 12 de Octubre y
es fellow de la European Board of Oro-Maxillo-Facial
Surgery. Su interés se centra en cirugia endoscopica de
glandulas salivales, cirugia ortognatica, estética facial,
implantologia y cirugia oncoldgica y reconstructiva. Ha
publicado mas de 20 articulos cientificos y participado en
mas de 40 congresos internacionales. Reconocido por su
excelencia, ha sido incluido en las listas de los mejores
médicos de Espafia por El Confidencial 2023 y Forbes
2024. Es miembro de diversas sociedades médicas,
incluyendo la Sociedad Espariola de Cirugia Oral y
Maxilofacial.
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CIRUGIA ORAL V' MAXILOFACIAL

DR. MANUEL FERNANDEZ DOMINGUEZ

Jefe del Servicio de Cirugia Maxilofacial de HM
Hospitales

El doctor Fernandez Dominguez es jefe del Servicio de
Cirugia Maxilofacial de HM Hospitales, director del
Departamento de Odontologia de la Universidad San Pablo
CEUy del Grado de Odontologia y profesor agregado en
Odontologia y Ciencias Médicas Clinicas. Es Master
Universitario en Formacion en Cirugia Oral y Maxilofacial, y
Master en Paz, Seguridad y Defensa por la UNED, asi como
Fellow European Board Association en Oral and
Maxillofacial Surgery Universidad EACMFS Centro TOURS.
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CIRUGIA ORAL V' MAXILOFACIAL

DR. MANUEL CHAMORRO PONS

Jefe de Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial en
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo

Destacado experto en Cirugia Oral y Maxilofacial, y con
mas de dos décadas de experiencia, obtuvo el titulo de
Doctor en Medicina con Sobresaliente Cum Laude en 1991.
Ha trabajado en importantes hospitales nacionales como
jefe de Seccion de Cirugia Maxilofacial y como jefe de
Servicio. En su trayectoria docente, ha sido profesor
asociado en la Universidad Auténoma de Madrid y ha
participado en numerosas publicaciones especializadas a
nivel nacional e internacional. Ha recibido varios premios,
como el Premio de la Sociedad Espafiola de Cirugia Oral y
Maxilofacial "PROGRAMA MAXILO" en 1992 y el Premio al
mejor proyecto de Investigacion sobre el bruxismo en
2015. Es miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Oral y Maxilofacial, la Asociacion
Espafiola de Microcirugia y la Sociedad Espafiola de
Implantes. También fue tutor de los Médicos Residentes
del Servicio de Cirugia Maxilofacial del Hospital La Paz
(1997-2002).
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CIRUGIA PLASTICA,
EOIETIGA Y REPARADORA

La Cirugia Plastica, Estética y Reparadora es una
especialidad que se ocupa de mejorar, corregir y
reconstruir defectos congénitos o adquiridos, traumas,
enfermedades o cambios relacionados con el
envejecimiento. Los cirujanos plasticos tienen amplia
experiencia en procedimientos quirdrgicos y no quirdrgicos
para mejorar la forma y la funcion del cuerpo, ya sea con
fines estéticos o reconstructivos. Ademas de la parte
Reparadora que se focaliza en volver a dar forma a la zona
afectada o para que recupere la funcion perdida.
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CIRUGIA PLASTICA, ESTETICA Y REPARADORA

DR. VIGENTE PALOMA MORA

Director de Cirugia Plastica y Estética en el
Centro Médico Teknon

Con mas de treinta afios de experiencia, el doctor Vicente
Paloma es una verdadera autoridad en el campo de la
cirugia plastica, estética y reparadora a nivel nacional e
internacional. Experto en liposuccién, abdominoplastia,
rinoplastia, alopecia y aumento y reducciéon mamaria, una
practica por la que es especialmente reconocido y
referente mundial. Formado en la Universidad de Navarra
donde obtuvo el doctorado “Cum Laude”, fue jefe del
Departamento de Cirugia Plastica y Estética de la Clinica
Universitaria de Navarra, especialista en el Hospital

Clinic de Barcelona y colaboré con el area de
malformaciones craneofaciales del Hospital Sant Joan de
Déu. Desde 1997 dirige uno de los equipos mas
prestigiosos de cirugia plastica del Centro Médico Teknon
en Barcelona, merecedor de la Certificacién SEP (Sanidad
Excelente Privada) de gestion de calidad asistencial y
seguridad del paciente. También ha desempefiado cargos
de relevancia en la Sociedad Espariola de Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética (SECPRE).
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CIRUGIA PLASTICA, ESTETICA Y REPARADORA

DRA. 1SABEL DE BENITO MOLINA

Directora de la Clinica Porcuna&De Benito.
Presidenta de la Sociedad Espafola de Cirugia
Plastica, Reparadora y Estética (SECPRE)

La doctora De Benito Molina ha desarrollado su carrera
como cirujana plastica en el ambito publico (como primera
y Unica mujer médico militar de la especialidad, ejerciendo
su profesion tanto en el Hospital Central de la Defensa
como en diferentes territorios en guerra) y en el privado.
Ha sido presidenta del Comité Cientifico de la European
Asociation of Societies of Aesthetic Plastic Surgery
(EASAPS). Actualmente es directora de la Clinica
Porcuna&De Benito y presidenta de la Sociedad Espafiola
de Cirugia Plastica, Reparadora y Estética (SECPRE).
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CIRUGIA PLASTICA, ESTETICA Y REPARADORA

DRA. MIREIA RUIZ GASTILLA

Jefa de Servicio de Cirugia Plastica, Reparadora
y Estética en Hospital Quirénsalud Barcelona

Doctorada Cum Laude (2018) por la UAB y con diversos
masteres y formacién en Cirugia Robdtica, Ruiz Castilla
esta considerada una autoridad en reconstruccion de
quemados, cirugia facial reconstructiva y estética -técnicas
convencionales y microcirugia- y en cirugia mamaria;
ambito en el que ha desarrollado una revolucionaria
técnica que mejora el aspecto de la mama tuberosa severa
mediante el injerto de grasa de la propia paciente.
Comprometida con la innovacion y la humanizacion de la
medicina, combina su labor asistencial con la docencia e
investigacién, siendo autora de multiples publicaciones
cientificas y ponente en congresos. Participé en los dos
trasplantes de cara del Hospital Universitario Vall d’Hebron,
incluyendo el primer trasplante total de cara del mundo.
Actualmente compagina su puesto de jefa del Servicio de
Cirugia Plastica en el Hospital Quirdnsalud Barcelona y en
el Hospital Universitario Dexeus con la gestién de su propia
clinica, el Institut Ruiz Castilla.
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CIRUGIA TORACICA

Especialidad encargada del diagnéstico, tratamiento y
manejo quirdrgico de las patologias localizadas en la caja
tordcica, como la cirugia oncoldgica, procesos benignos
del pulmén, mediastino, eséfago, pared toracica,
diafragma y pleura. También se ocupa de la patologia
traqueal, traumatismos toracicos, enfermedades de la
pleura (neumotorax, empiemas, derrames), del sistema
nervioso auténomo (hipersudoracion) y del conducto
toracico. Ademas, participa junto con otras especialidades
en el tratamiento multidisciplinar de la patologia esofagica
y ciertas enfermedades vertebrales.
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CIRUGIA TORACICA

DRA. NURIA NOVOA

Jefa del Servicio de Cirugia Toracica del Hospital
Universitario Puerta de Hierro y presidenta de la
Sociedad Europea de Cirugia Toracica

Novoa se doctoré en Medicina por la Universidad de
Salamanca, donde ejerce como profesora titular de Cirugia
Toracica. En la actualidad es jefa del Servicio de Cirugia
Toracica del Hospital Universitario Puerta de Hierro y
presidenta de la Sociedad Europea de Cirugia Tordacica.
Asimismo, es investigadora en el Instituto de Investigacién
Puerta de Hierro-Segovia de Arana (IDIPHISA), y vocal del
comité de Cirugia Toracica de la Unién Europea de
Médicos Especialistas (UEMS). También forma parte de la
Sociedad Europea de Cirugia Cardiotoracica (EACTS), asi
como de las sociedades espafiolas de Cirugia Toracica
(SECT) y de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR).
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CIRUGIA TORACICA

OR. IGNACIO MUGURUZA TRUEBA

Jefe del Departamento de Cirugia Toracica en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz,
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario Infanta Elena y Hospital
Universitario General de Villalba

Especializado en cirugia robética, el Dr. Muguruza es jefe
del Departamento de Cirugia Toracica en los hospitales
Universitario Fundacién Jiménez Diaz, Rey Juan Carlos,
Infanta Elena y General de Villalba, y también colabora en
el Hospital MD Anderson Cancer Center Madrid.
Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de
Madrid y doctor cum laude en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Alcald de Henares, combina su labor
asistencial con la investigacién en cirugia toracica y
oncologia. Es coordinador del Area Oncoldgica en
Neumomadrid y vocal de la Comisién Nacional de Cirugia
Toracica en el Ministerio de Sanidad. Ha sido reconocido
como uno de los mejores médicos de Espafia en su
especialidad por El Confidencial en 2023 y Forbes en 2024.
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CIRUGIA TORACICA

DR. FRANCISCO JAVIER MORADIELLOS DIEZ

Jefe de Servicio de Cirugia Toracica Avanzada
en Hospital Quirénsalud Madrid y Hospital
Universitario La Luz

Con mas de 20 afios de experiencia, también ocupa una
plaza en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda, donde dirige el Programa de Perfusion
Exvivo para Trasplante Pulmonar. Es profesor asociado en
la Universidad Europea de Madrid y colaborador en la
Universidad Auténoma de Madrid. Licenciado en Medicina
y Cirugia por la Universidad Autbnoma de Madrid, es
especialista en Cirugia Toracica por el Hospital
Universitario 12 de Octubre y doctor en Medicina por la
UCM. Se ha formado en centros de referencia como el
Toronto General Hospital y el Massachusetts General
Hospital. Especializado en cirugia toracica minimamente
invasiva, cirugia robdtica, oncolégica y trasplante
pulmonar, ha realizado numerosas intervenciones con el
Robot Da Vinci. Ha publicado mds de 100 articulos
cientificos y es miembro de varias asociaciones médicas,
como la Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica y la
European Society of Thoracic Surgeons.
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DERMATOLOGIA

La Dermatologia se dedica al estudio y diagndstico de la
piel, el cabello, las ufias y las membranas mucosas;
ademads de a la prevencion de enfermedades cutdneas.
Los dermatélogos son expertos en una amplia gama de
afecciones dermatoldgicas y desempefian un papel clave
en la salud y el bienestar de la piel. Es el érgano mas
grande del cuerpo y es crucial para la proteccion del
cuerpo contra lesiones, infecciones y otros factores de
impacto ambiental. Algunas de las patologias mas
comunes son el acné, la dermatitis, la psoriasis o cancer
de piel. Ademas, los dermatdélogos tratan también el
vitiligo, el liquen plano, el melasma, las alopecias y las
enfermedades autoinmunes de la piel, entre muchas
otras.
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DERMATOLOGIA

DR. JOSEP GONZALEZ GASTRO

Jefe del Servicio de Dermatologia del Hospital
Universitario Dexeus de Barcelona

Con mas de 20 afios de experiencia, ha trabajado en
centros de prestigio como el Hospital del Mar de
Barcelona, el Hospital San Rafael y el Instituto Catalan de
Salud. Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Auténoma de Barcelona, realizé su MIR en Dermatologia
en el Hospital Clinico de Barcelona. Es experto en técnicas
\ Iaser, cancer de piel y melanoma, y cirugia de Mohs. Ha
f | — publicado diversos articulos y participado en numerosos
- congresos. Reconocido por el diario digital Nacional.cat
entre los 150 mejores médicos de Catalufia, es miembro
_ de la Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia
(AEDV), la European Academy of Dermatology and
Venereology, y el Grupo Espafiol de Dermatologia
Quirdrgica, Laser y Oncologia Cutanea (GECIDOC).
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DERMATOLOGIA

DRA. YOLANDA GILABERTE

Jefa del Servicio de Dermatologia del Hospital
Universitario Miguel Servet de Zaragoza

La doctora Gilaberte ejerce como jefa del Servicio de
Dermatologia del Hospital Universitario Miguel Servet de
Zaragoza. Ha sido nombrada nueva presidenta de la
Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia
(AEDV). Se trata de la primera mujer que ha presidido la
AEDV en su historia. También es profesora asociada de
Ciencias de la Salud de la Universidad de Zaragoza y
redactora de Actas Dermosifiliograficas.
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DERMATOLOGIA

DR. RICARDO RUIZ RODRIGUEZ

Director Médico de Clinica Dermatoldgica
Internacional y jefe de Servicio de Dermatologia
del Hospital Ruber Internacional

Con una formacién y experiencia destacadas a nivel
nacional e internacional, creé el primer Hospital de la Piel
en Espafia. En la Clinica Dermatoldgica Internacional, se
realizan tratamientos de dermatologia clinica, quirurgica,
oncoldgica, pediatrica y reparadora, siendo pioneros en la
cirugia de Mohs para el cancer de piel en Madrid.
Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de
Madrid y doctor cum laude, se especializé en el Hospital 12
de Octubre y trabajé en la Clinica Mayo y la Universidad de
California San Francisco. Es experto en Dermatologia
Oncoldgica y Estética, y realiza tratamientos médicos,
quirdrgicos y estéticos. Autor de mas de 100 articulos
cientificos y varios libros, ha sido reconocido por Forbes
2024 y El Confidencial 2023 como uno de los mejores
médicos de Espafia. Es muy activo en su cuenta de
Instagram, donde comparte contenido tanto personal
como profesional sobre diferentes casos y patologias que
trata en su centro.
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V4

ENDOCRINDLOG
Y NUTRICION

Esta especialidad se encarga del estudio, diagnéstico y
tratamiento de trastornos hormonales y metabdlicos
asociados a las glandulas endocrinas -responsables de
producir y liberar hormonas-, asi como de los problemas
de nutricion. Los endocrinélogos y nutricionistas evaluan y
tratan trastornos como la diabetes, problemas tiroideos, de
la glandula pituitaria, del crecimiento y la reproduccion, de
la hipdfisis y las glandulas suprarrenales. Ademas de dar
orientacién nutricional adecuada trabajando el manejo de
trastornos alimentarios, como la obesidad, la desnutricion,
la intolerancia alimentaria...
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ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

DRA. PATRICIA MARTIN ROJAS-MARCOS

Médico clinico en el Servicio de Endocrinologia 'y
Nutricion de Hospital Universitario La Paz

La doctora Martin Rojas-Marcos es especialista en
patologia neuroendocrina y tiroidea, asi como en
tratamiento de la obesidad. Ejerce su profesiéon como
médico clinico en el Servicio de Endocrinologia y Nutricién
del Hospital Universitario La Paz y en la Clinica
Dermatoldgica Internacional, donde ha puesto en marcha y
lidera la Unidad de Endocrinologia y Nutricion Clinica.
También es master de postgrado de formacién en gestién
clinica de unidades asistenciales de la Universidad
Internacional Menéndez Pelayo.
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ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

DRA. SUSANA MORENED MEGIAS

Jefa de Equipo de Endocrinologia y Nutricién en
el Hospital Ruber Internacional y jefa del Servicio
de Endocrinologia y Nutricion en Hospital
Universitario Gregorio Marafidn de Madrid

La jefa del Servicio de Endocrinologia y Nutricién del
Hospital Universitario Gregorio Marafidén acumula mas de
dos décadas de experiencia en la Seccién de
Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario de
Getafe. Ademas, actualmente es jefa de Equipo en el
Hospital Ruber Internacional de Madrid. Combina su labor
asistencial con la docencia, siendo profesora colaboradora
del Master en Biomedicina y coordinadora del Master en
Hematologia Pediatrica de la Universitat de Barcelona. Ha
recibido varios reconocimientos cientificos por parte de la
Academia Médico Quirurgica, la Sociedad Espafiola de
Endocrinologia y Nutricion y la Sociedad Espafiola para el
Estudio de la Obesidad.
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ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

DRA. MARIA BALLESTEROS POMAR

Jefa de Endocrinologia y Nutricion del Complejo
Asistencial Universitario de Ledn

Ballesteros Pomar compagina su cargo como jefa de
Endocrinologia y Nutricion del Complejo Asistencial
Universitario de Ledn con el de responsable de la Unidad
de Nutricion Clinica y Dietética y coordinadora del Consejo
Asesor NutriSEEN. También es responsable en la Sociedad
Europea de Nutricién Clinica y Metabolismo (ESPEN),
editora asociada de Clinical Nutrition y Espen, y miembro
de la Facultad de la Sociedad Europea de Nutricion
Parenteral y Enteral.
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FERTILIDAD Y
REPRODUGCION AIoTIDA

La especialidad médica de Fertilidad y Reproduccién
Asistida esta enfocada en el estudio, diagndstico y
tratamiento reproductivo de pacientes y parejas con
dificultades para lograr el embarazo o que requieren
tratamientos de preservacion de la fertilidad. La
reproduccion asistida engloba diferentes técnicas como la
inseminacion artificial, la fecundacion in vitro (FIV) o la
inyeccion intracitoplasmatica. Por su parte, para la
preservacion se llevan a cabo métodos como la
vitrificacién de ovocitos, espermatozoides o embriones.
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FERTILIDAD Y REPRODUCCION ASISTIDA

DRA. ELENA CARRILLO

Jefa de equipo de la Unidad de Reproduccion
Asistida del Hospital Ruber Internacional de
Madrid

Con una amplia experiencia en ginecologia y reproduccion
asistida, ha trabajado en el Servicio de Obstetricia y
Ginecologia del Hospital Universitario del Aire de Madrid y
coordinado la Unidad de Reproduccidn del Hospital Ruber
Internacional. Licenciada en Medicina y Cirugia por la
Universidad Complutense de Madrid, donde se especializd
en Ginecologia y Obstetricia, y Doctora en Medicina por la
Universidad Auténoma de Madrid, ha realizado cursos de
postgrado en reproduccién asistida y cirugia
laparoscopica. Especializada en diagndstico y tratamiento
de problemas de fertilidad, también se interesa en
endocrinologia ginecoldgica, menopausia y ecografia
obstétrica. Realiza tratamientos como inseminacion
artificial, fecundacién in vitro, microinyeccién espermatica,
diagndstico genético preimplantacional y preservacion de
fertilidad. Ha participado en numerosas publicaciones
cientificas y es miembro de la Sociedad Europea de
Reproduccion (ESRHE) y la Sociedad Americana de
Medicina Reproductiva (ASRM).
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FERTILIDAD Y REPRODUCCION ASISTIDA

DR. ANTONIO PELLIGER

Fundador y copresidente de IVIRMA

Destacado obstetra y ginecologo espafiol, es fundador y
copresidente del Instituto Valenciano de Infertilidad (V1)
desde 1990. También preside la Fundacidn VI y dirige el
Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital
Universitario La Fe desde 2009. Catedratico en la
Universidad de Valencia desde 1999 y decano de la
Facultad de Medicina desde 2006. Se especializé en
Obstetricia y Ginecologia en el Hospital Clinico de Valencia
y en Medicina Reproductiva en las universidades de Yale y
Mainz. Experto en técnicas de reproduccidn asistida,
realiza FIV, inseminacion artificial y criopreservacién de
ovulos. Ha publicado mas de 650 articulos y 200 capitulos
de libros, e impartido mas de 400 conferencias. Ha
recibido premios como el Rey Jaime | en Medicina Clinica'y
la Medalla de Oro del llustre Colegio Oficial de Médicos de
Valencia. Es miembro del Comité Ejecutivo de la ESHRE y
de la International Federation of Fertility Societies. Ha
presidido la Sociedad Espafiola de Fertilidad.
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FERTILIDAD Y REPRODUCCION ASISTIDA

DR. ENRIQUE PEREZ DE LA BLANCA

Jefe del Servicio de Reproduccion Asistida del
Hospital Quirénsalud Malaga

El doctor Pérez de la Blanca trabaja en Reproduccion
Asistida desde 1994 y ha sido impulsor y coordinador de la
Unidad de Reproduccién Asistida del hospital. Licenciado
en Medicina y Cirugia por la Universidad de Mdlaga, se
especializé en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital
Regional Carlos Haya. Es experto en Ginecologia,
Reproduccion Humana Asistida y Endocrinologia
Ginecologica. Realiza tratamientos como inseminacion
artificial, fecundacion in vitro (FIV), estimulacién ovdrica,
transferencia de embriones y congelacién de évulos. El Dr.
Pérez de la Blanca ha participado en diversas
investigaciones, publicado numerosos articulos en revistas
nacionales e internacionales, y capitulos de libros.
Participa activamente en ponencias de cursos y congresos
nacionales. Es miembro de la Sociedad Espafiola de
Fertilidad (SEF) y de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y
Obstetricia (SEGO).
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GERIATRIA

La Geriatria es la especialidad médica que se ocupa del
estudio, prevencion, diagndstico y tratamiento de las
enfermedades o procesos clinicos durante la vejez. Uno de
sus principales objetivos es preservar la funcionalidad y la
autonomia de los ancianos, promoviendo un
envejecimiento saludable tanto a nivel fisico como mental
y social.
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GERIATRIA

DRA. MARIA HERRERA ABIAN

Jefa del Departamento de Cuidados Paliativos
en el Hospital Universitario Infanta Elena,
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario General de Villalbay en la
Fundaciéon Jiménez Diaz, asi como jefa de
Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena
de Valdemoro

Licenciada en Medicina con Premio Extraordinario por la
Universidad Complutense de Madrid y doctora en Medicina
por la Universidad Francisco de Vitoria, es la jefa de
Servicio Corporativo de Cuidados Paliativos en
Quirénsalud, abarcando hospitales publicos como el
Hospital Universitario Infanta Elena, el Hospital Rey Juan
Carlos, el Hospital General de Villalba y la Fundacién
Jiménez Diaz. Es especialista en Geriatria, posee un
Master en Bioética y un Master en Cuidados Paliativos por
la Universidad Complutense de Madrid. Actualmente, es
profesora adjunta de Geriatria y Humanidades en la
Universidad Francisco de Vitoria, y miembro del
Departamento de Bioética del Hospital Universitario
Infanta Elena. Posee una vasta experiencia como miembro
de la Comision de Garantia de la Ley Organica de
Regulacion de la Eutanasia (LORE).
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GERIATRIA

DR. JAVIER GOMEZ PAVON

Jefe del Servicio de Geriatria del Hospital
Universitario Central de la Cruz Roja de Madrid

Se doctoré en Geriatria en la Universidad Complutense de
Madrid y actualmente es jefe del Servicio de Geriatria del
Hospital Universitario Central de la Cruz Roja de Madrid. Es
profesor asociado del grado en Medicina de la Universidad
Alfonso X El Sabio y participa en la docencia de MIR en
Geriatria desde 1994. Ha sido galardonado con los
premios Beltran Baguena y Paniella Casas en los Premios
SEGG 2023.
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GERIATRIA

DR. FRANCISCO MARTINEZ PEROMINGD

Coordinador Servicios de Geriatria en Fundacion
Jiménez Diaz, el Hospital Universitario Rey Juan
Carlos, Infanta Elena y General de Villalba

Es un médico especialista en Geriatria y ex director general
de Coordinacién Sociosanitaria del Servicio Madrilefio de
Salud (SERMAS). Actualmente es el jefe del servicio de
Geriatria de la Fundacién Jiménez Diaz, el Hospital
Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Rey
Juan Carlos Infanta Elena y Hospital Universitario Rey Juan
Carlos General de Villalba. Cuenta con un Master en
Gestion de Centros y Servicios de Salud por la Universitat
de Barcelona y recientemente ha sido galardonado con el
Premio AMADE por su trayectoria profesional destacada
en el ambito de la atencion a la Dependencia y Servicios
Sociales. Este premio quiere reconocer su compromiso
con las personas mayores como médico, pero, sobre todo,
su compromiso y entrega personal en todo lo que significo
el tiempo de la pandemia.
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GINECOLOGIA Y
UBSTETRIGIA

La Ginecologia es la especialidad médica que abarca el
aparato reproductor femenino y sus enfermedades,
mientras que la Obstetricia es la rama de la Medicina que
se encarga de la gestacion y el parto, incluyendo el
puerperio, que es el tiempo tras el parto en el que la mujer
vuelve a su estado natural antes del embarazo. En lineas
generales, trata aquellas enfermedades relacionadas con
los genitales internos y externos, incluyendo mamas'y,
ademads, desempefia un rol fundamental en medicina
preventiva, mediante la promocion de la salud en mujeres
aparentemente sanas.
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GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

DRA. ALICIA MARTIN

Jefa de Ginecologia Hospital materno Infantil de
Las Palmas

La doctora Martin es jefa de la Unidad de Suelo Pélvico en
el Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital
Universitario Materno Infantil de Canarias y de la Seccion
de Ginecologia del Complejo Hospitalario Universitario
Insular Materno Infantil. Asimismo, es presidenta de la
Sociedad de Obstetricia y Ginecologia de Canarias y
secretaria de la Junta Directiva de Suelo Pélvico de la
SEGO. En el ambito docente, es profesora asociada en la
asignatura de Obstetricia y Ginecologia en el
Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas de la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.
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GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

OR. MANUEL ALBI

Jefe del Departamento de Ginecologia y
Obstetricia en Hospital Rey Juan Carlos, Infanta
Elena, Villalba y Fundacién Jiménez Diaz.

Presidente de la Sociedad de Ginecologia y Obstetricia de
Madrid (SMGO) desde 2015 y profesor asociado de
Obstetricia y Ginecologia en la Universidad Auténoma de
Madrid. Doctor en Medicina por la UAM, se especializé en
Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario La
Paz. Es experto en diagnéstico prenatal, ecografia 3D/4D,
medicina fetal, cribado del primer trimestre y estudio
genético no invasivo. Realiza ecografias, amniocentesis,
biopsias coriales, cordocentesis, transfusiones fetales y
cirugia fetal. Ha publicado mas de 100 articulos cientificos
y ha participado en mas de 200 congresos y es miembro
fundador de la Sociedad Espafiola de Diagndstico Prenatal
(SEDP) y miembro del Grupo Espafiol de Medicina Fetal
(GEMEF) y la Sociedad Espafiola de Ginecologia y
Obstetricia (SEGO). Actualmente es uno de los médicos
especialistas en Ginecologia y Obstetricia mas
prestigiados de la sanidad espafiola.



https://mejoresdoctors.com/doctor/dr-manuel-albi-gonzalez-madrid-7506496/Sociedad%20Espan%CC%83ola%20de%20Diagno%CC%81stico%20Prenatal%20(SEDP)
https://mejoresdoctors.com/doctor/dr-manuel-albi-gonzalez-madrid-7506496/Sociedad%20Espan%CC%83ola%20de%20Diagno%CC%81stico%20Prenatal%20(SEDP)
https://sego.es/
https://sego.es/
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GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

DR. JULID ALVAREZ BERNARDI

Jefe de Servicio de Ginecologia Oncoldgica en la
Unidad de la Mujer del Hospital Ruber
Internacional de Madrid y jefe de equipo del
Servicio de Ginecologia del Grupo Hospitales
Ruber y del Hospital Infanta Sofia de San
Sebastian de los Reyes.

El doctor Alvarez ha centrado su carrera en la cirugia del

cancer ginecoldgico y tratamientos minimamente
M uber invasivos, siendo pionero en técnicas de cirugia

laparoscopica y radioguiada. Es profesor asociado en la

Escuela Universitaria de Enfermeria San Pablo CEU y

_ coordinador de Obstetricia y Ginecologia en la Universidad
Europea de Madrid. Ha publicado mds de 50 articulos
cientificos y capitulos de libros, y ha participado en mas de
100 congresos. Reconocido entre los mejores
especialistas por otras publicaciones como Forbes, es
miembro fundador de la Asociacién Espafiola de Cirujanos
Ginecologicos, de la Sociedad Espafiola de Ginecologia 'y
Obstetricia, la American Association of Gynecologic
Laparoscopists y del Grupo Espafiiol para el Estudio del
Cancer Ginecologico.
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HEMATOLOGIA V
HEMOTERAPIA

La Hematologia es la especialidad médica que trata,
estudia y diagnostica las enfermedades de la sangre y los
organos hematopoyéticos, como la médula dsea, el bazo o
los ganglios linfaticos. También estudia los componentes
de la sangre (globulos, rojos, plaquetas, hemoglobina...),
sus caracteristicas y los trastornos que pueden afectar a
su produccion, funcionamiento y equilibrio. Las
enfermedades mas comunes que atienden los
hematdlogos son la anemia, el linfoma, la leucemia, el
mieloma multiple o los trastornos de la coagulacion.
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HEMATOLOGIA V' HEMOTERAPIA

DRA. PILAR LLAMAS SILLERO

Jefa del Departamento de Hematologia y
Hemoterapia de la Fundacion Jiménez Diaz, del
Hospital Universitario Infanta Elena, del Hospital
Universitario General de Villalba y del Hospital
Universitario Rey Juan Carlos

Desde junio de 2024, también lidera el renovado servicio de
Hematologia del Ruber Internacional. Especializada en
trasplante hematopoyético, enfermedades
oncohematoldgicas y trombosis, ha trabajado en diversos
hospitales universitarios en Espafia y compagina su labor
asistencial con la investigacion y docencia en la
Universidad Auténoma de Madrid. Licenciada y doctora en
Medicina por la Universidad de Cérdoba, realizé estancias
formativas en Londres, Seattle y Houston. Es
vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Trombosis y
Hemostasia (SETH) y responsable de control de calidad en
Hemostasia y Biologia Molecular. Su interés se centra en
leucemias agudas, sindromes mielodispldsicos y
neoplasias mieloproliferativas. Ha publicado mas de 100
articulos cientificos, participado en numerosos proyectos
de investigacion y recibido multiples premios, incluido el
Premio Best in Class 2022.
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HEMATOLOGIA V' HEMOTERAPIA

DR. JESUS SAN MIGUEL

Director de Medicina Clinica y Traslacional de la
Universidad de Navarra

El doctor San Miguel es director de Medicina Clinica y
Traslacional de la Universidad de Navarra, director médico
de la Clinica Universidad de Navarra, director cientifico del
Cima Universidad de Navarra y catedratico de Hematologia
en la Facultad de Medicina de esta universidad. Ha
recibido, entre otros, el premio Jan Gosta Waldenstrom, el
Premio Nacional Gregorio Marafion y el Michaely Award.
Como investigador, ha realizado mas de 35 ensayos
clinicos.
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HEMATOLOGIA V HEMOTERAPIA

DR. DAVID VALCARCEL

Jefe de Seccidn y director la Unidad de
Hematologia Intensiva y Terapia Celular en el
Servicio de Hematologia del Hospital Vall d’
Hebron y onc6logo médico en Hospital
Quirdénsalud Barcelona

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de
Valencia en 1998, complet6 su residencia en Hematologia
en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau en 2003.
Especializado en onco-hematologia, se centra en
enfermedades sanguineas como leucemia, linfoma,
gammapatias monoclonales, anemia y talasemia, y realiza
trasplantes de sangre, médula y tratamientos con células
madre. Ha publicado mas de 100 articulos cientificos y es
ponente frecuente en congresos. Reconocido como uno de
los 150 mejores médicos de Catalufia por Nacional.cat, es
miembro activo de la Sociedad Espafola de Hematologia y
Hemoterapia (AEHH), el Grupo Europeo de Trasplante de
Sangre y Médula (EBMT) y la Sociedad Americana de
Trasplante de Sangre y Médula (ASBMT).
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NMUNOLOGIA

Focalizada en el estudio del sistema inmunolégico y sus
funciones en la proteccién y defensa del organismo contra
enfermedades, trabajando en conjunto para detectar y
eliminar los agentes invasores. Los inmundlogos ejercen
tanto en la investigacién basica para mejorar nuestra
comprension de la inmunidad, como en la aplicacién
clinica para el diagnéstico y tratamiento de enfermedades
inmunoldgicas. Las patologias mas comunes incluyen
alergias, enfermedades autoinmunes, inmunodeficiencias
y problemas relacionados con los trasplantes.



66 Informe Mejores médicos de Espafia 2024

INMUNOLOGIA

DRA. SILVIA SANCHEZ RAMON

Jefa de Servicio de Inmunologia del Hospital
Clinico San Carlos y jefa del equipo de
Inmunologia Clinica en el Hospital Ruber
Internacional

Con casi tres décadas de experiencia en patologias
inmunoldgicas, ha trabajado en diversos hospitales
madrilefios, incluyendo el Hospital General Universitario
y Gregorio Marafion. Doctora en Medicina por la Universidad
£ Complutense de Madrid, donde también es profesora
& asociada desde 2014, posee un master en Bioéticay
Derecho por la Universidad de Barcelona. Ha realizado
_ estancias de investigacion en el Instituto Curie de Paris, el
Hospital Necker-Enfants Malades y el Hospital Mount Sinai
en Nueva York. Ademas, preside la Sociedad de
Inmunologia de la Comunidad de Madrid.
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INMUNOLOGIA

DR. LUIS ALVAREZ-VALLINA

Jefe de la Unidad de Investigacion Clinica en
Inmunoterapia del Cancer del Hospital
Universitario 12 de Octubre

El doctor Alvarez-Vallina ha sido Premio Admirable en
Investigacion 2024 y ha ganado la lll Beca Dr. Baselga de la
Fundacioén Fero. Actualmente es el jefe de la Unidad Mixta
de Investigacion Clinica de Inmunoterapia del Cancer en el
Hospital Universitario 12 de Octubre -Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas- y lider del Grupo de Inmuno-
Oncologia e Inmunoterapia del Instituto de Investigacion
Hospital Universitario 12 de Octubre.
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INMUNOLOGIA

DR. CARLOS AGUSTI GARCIA-NAVARRO

Jefe de Servicio de Inmunologia de Alergia e
Inmunologia Pediatrica en Hospital Quirénsalud
Barcelona

El Dr. Agusti Garcia-Navarro es un reconocido neumaélogo
con una destacada trayectoria académica y profesional.
Licenciado en Medicina por la Universidad de Barcelona
(1984), se especializé en Neumologia en el Hospital Clinic
de Barcelona (1988) y obtuvo su Doctorado en Medicina
por la Universidad de Barcelona. Ha desarrollado su carrera
internacionalmente, realizando una estancia postdoctoral
en el Service d’explorations endoscopiques de I'appareil
respiratoire del Hopital Albert Calmette de Lille, Francia, en
1993, y siendo Research Fellow en la University of
California, San Francisco (EE.UU.) entre 1995y 1997.
Actualmente es Consultor Senior y responsable de la
Unidad de Endoscopia del Servicio de Neumologia del
Hospital Clinic de Barcelona. Ademas, desde 2007, dirige el
Servicio de Neumologia y Alergia del Hospital Quirénsalud
Barcelonay el Institut de Neumologia y Alergia Agusti
Vidal. También ejerce en el Hospital Universitario Sagrat
Cor de Barcelona. Ha sido investigador en 17 proyectos
financiados por organismos oficiales y asociaciones, y
publicado 120 articulos en revistas cientificas nacionales e
internacionales. El Dr. Garcia-Navarro también es miembro
de diversas asociaciones profesionales, incluyendo la
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica
(SEPAR), la Societat Catalana de Pneumologia (SOCAP), la
Fundacié Catalana de Neumologia (FUCAP) y la European
Respiratory Society.
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MEDIGINA DEL DEPORTE
Y REHABILITAGION

La Medicina Deportiva en la especialidad médica que
abarca la prevencion, diagndstico, tratamiento y
rehabilitacion de las lesiones y enfermedades que tengan
que ver con la actividad fisica y el deporte. Los
especialistas de esta area poseen amplios conocimientos
en fisiologia, biomecdnica, nutricién y rehabilitacién. El
objetivo de esta rama médica es promover la salud y el
bienestar de los individuos a través de la actividad fisica,
ademads de prevenir lesiones y sacar el mayor partido al
deporte.




70 Informe Mejores médicos de Espafa 2024

MEDICINA DEL DEPORTE Y REHABILITACION

DR. CARMELO FERNANDEZ GARCIA

Jefe del Servicio de Rehabilitacion de la
Fundacion Jiménez Diaz y Hospital Universitario
General de Villalba

El Dr. Fernandez trabaja desde 1996 como médico
especialista en rehabilitacion en la Fundacion Jiménez
Diaz y en la actualidad desempefia el cargo de jefe de
Servicio de Rehabilitacion de este hospital y también es
jefe de Servicio de rehabilitacion del Hospital Universitario
General de Villalba. Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Valladolid y doctor cum laude por la
Universidad Auténoma de Madrid, su tesis versé sobre
protesis de rodilla. Es especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacién y posee un master en Discapacidad Infantil
por la Universidad Complutense y en Electromiografia por
la Universidad Auténoma de Barcelona. Su especialidad
incluye Rehabilitacion y Fisioterapia, realizando
tratamientos como fisioterapia, terapia ocupacional,
electroterapia y tratamientos farmacolégicos. Ha
publicado varios articulos sobre rehabilitacién, neuralgia,
lesiones y distrofias, y participado en numerosos
congresos y cursos.
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MEDICINA DEL DEPORTE Y REHABILITACION

DR. DAVID HERNANDEZ HERRERD

Jefe de Seccidn de Medicina Fisica y
Rehabilitacion del Hospital Universitario La Paz

El doctor Hernandez Herrero es Master en
Neurorehabilitacion, asi como en Direccion Médica y
Gestidn Clinica. Ha sido presidente de la Sociedad Centro
de Medicina Fisica y Rehabilitacion, y tesorero de la
Sociedad Espafiola de Rehabilitacion. Actualmente es jefe
de Seccidn de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital
Universitario La Paz.
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MEDICINA DEL DEPORTE Y REHABILITACION

DR. ANGEL RUIZ COTORRO

Director de Clinica Tenis Teknon y jefe de los
Servicios Médicos de la RFET (Real Federacion
Espaiola de Tenis)

El Dr. Ruiz Cotorro Santos es un referente en Medicina del
Deporte, especializado en patologias del tenis. Licenciado
en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santander,
tiene un C.E.S en Biologia y Medicina Deportiva de la
Universidad Pierre y Marie Curie y especializacion en
Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte por la
Universidad de Barcelona. Ademas, cuenta con un Master
en Cirugia Ortopédica por la UAB. Experto en infiltraciones
y terapias con células madre, posee mas de 30 afios de
experiencia. Ha sido médico asistente en el Hospital Pitie
Salpetriere de Paris y en la Real Federacién Espafiola de
Tenis, donde es jefe de los Servicios Médicos desde 1992.
Ha sido responsable médico en todas las ediciones de los
Juegos Olimpicos desde Barcelona 92 hasta Tokio 2020.
Actualmente, dirige la Clinica Tenis Teknon, el Barcelona
Open Banc Sabadell y el equipo médico de la Rafa Nadal
Academy.
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MEDIGINA INTERNA

La Medicina Interna es la especialidad que trata la
prevencion, diagndstico y tratamiento de enfermedades en
adultos. Por ello, los internistas deben conocer distintas
areas de la medicina y de multitud de enfermedades,
ademas de tener una visién global del paciente y sus
sintomas, considerando los sistemas del cuerpo humanoy
su funcionamiento. Gracias a esta versatilidad, un médico
internista puede diagnosticar una gran variedad de
patologias y puede contribuir al estudio e investigacion de
enfermedades poco comunes.
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MEDICINA INTERNA

DR. JOSE RANON ARRIBAS

Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hospital
Universitario La Paz

El doctor Arribas es jefe de Seccién de Medicina Interna
(Unidad de Enfermedades Infecciosas) y dirige el Grupo de
Investigacion de Sida y Enfermedades Infecciosas del
IdiPAZ desde su fundacidn. También es profesor titular de
la Universidad Auténoma de Madrid y presidente de
GESIDA -Grupo de Estudio del Sida-Seimc.
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MEDICINA INTERNA

DR. ANGEL CHARTE

Director Médico de MotoGP y jefe del
Departamento de Medicina Interna del Hospital
Universitario Dexeus

El Dr. Charte es una eminencia en su campo, ocupando el
cargo de director médico de MotoGP y jefe del
Departamento de Medicina Interna del Hospital
Universitario Dexeus en Barcelona. Con mas de 30 afios de
experiencia, ha obtenido una extensa formacion en
diversas areas de su especialidad. Ademas de su actividad
asistencial, es profesor asociado en la Universidad
Autonoma de Barcelona. Ha coescrito el libro "Vision de la
Medicina Interna" junto con el Dr. Miquel Vilardell, donde
analizan la evolucion de la medicina interna en los uUltimos
50 afios. Reconocido por su excelencia profesional, en
2024, 2022, 2021, 2020, 2019 y 2018 ha sido elegido como
uno de los 100 mejores médicos especialistas en Medicina
Interna por la revista Forbes. Recientemente, acompaiié a
los pilotos de MotoGP y Moto2 Alex Rins, Fabio Quartararo
y Tony Arbolino durante su visita al Hospital Universitari
Dexeus, quienes regalaron 'minibikes' a los pacientes
pediatricos ingresados.
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MEDICINA INTERNA

DR. JAVIER IGNACIO TABOADA ILLAN

Jefe de Equipo de la Unidad de Medicina de
Familia y Medicina Interna en el Hospital Ruber
Internacional

Especialista en Medicina Interna y jefe de equipo en la
Unidad de Medicina de Familia, ejerce su labor en el
Hospital Ruber Internacional y el Hospital Universitario
Ramon y Cajal, donde completo su residencia MIR.
Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de
Madrid, se destaco en 2018 por diagnosticar los primeros
casos de dengue autoctono en Espafia. Ademas de su
practica clinica, ha participado en investigaciones
cientificas, como el estudio “Perfil epidemioldgico, clinico y
microbiolégico de la tuberculosis ganglionar en pacientes
con infeccién por VIH". También ha contribuido en la
organizacién de la Unidad de Docencia del Hospital
universitario Ramon y Cajal y es miembro activo de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna.
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MEDIGINA PREVENTIVA
Y SALUD PUBLICA

La Medicina Preventiva y Salud Publica buscar preservary
promocionar la salud en la poblacién en general, prevenir
la enfermedad e incapacidad y facilitar el diagnéstico
precoz y tratamiento de la enfermedad. Los profesionales
de esta area trabajan con otros médicos especialistas para
implementar y disefiar estrategias de prevencién a nivel
individual y comunitario. Se encargan de inmunizar, a
través de programas de vacunacién, controlan las
enfermedades transmisibles, tratan de prevenir
enfermedades crénicas y analizan la salud ambiental.
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MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

DRA. JUDITH CHAMORRO

Jefa del Servicio de Medicina Preventiva e
Higiene Hospitalaria del HUN

El servicio de la doctora Chamorro, en el Hospital
Universitario de Navarra ha obtenido este afo el primer
premio de los AEV Awards a las ‘Buenas practicas en
Atencion Hospitalaria’ por su experiencia con las
interconsultas no presenciales como herramientas
facilitadoras de la vacunacion del paciente de riesgo.
Chamorro se licencié en Medicina en la Universidad de
Valladolid y se preparé como experta universitaria en
vacunas en la Universidad Complutense de Madrid.
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MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

1.2 DOLORES MARTIN RI0S

Jefa del Servicio de Medicina Preventiva del
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario Infanta Elena, Hospital Universitario
General de Villalba y en el Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de
Granada y doctora cum laude por la Universidad Rey Juan
Carlos, es jefa del Servicio de Medicina Preventiva de los
hospitales Rey Juan Carlos, Infanta Elena, General de
Villalba y Fundacion Jiménez Diaz desde 2012.
Anteriormente, trabajé como técnico superior de Salud
Publica en la Comunidad de Madrid y como facultativo
especialista en la Unidad de Medicina Preventiva del
Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. Es profesora
asociada en la Facultad de Medicina de la Universidad Rey
Juan Carlos y ha ensefado en la Universidad Auténoma de
Madrid y la Universidad Alfonso X El Sabio. Especializada
en Medicina Preventiva y Salud Publica, su trabajo incluye
estudios epidemioldgicos, bioestadistica y procedimientos
para enfermedades transmisibles. Ha publicado una
treintena de articulos y dirigido mas de una decena de
tesis doctorales.
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MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

DRA. DEBORA NUEVO EJEDA

Jefa de Servicio de la Unidad de Longevidad y de
la Unidad de Microbiota del Centro médico-
quirargico Olympia

Subespecializada en enfermedades tropicales en Lima
(Peru), la doctora Nuevo Ejeda ha atendido a pacientes
como voluntaria en distintas ONG de Camerin y Gambia.
En los ultimos afios, ha dirigido su formacién hacia la
medicina antienvejecimiento (Age Management Medicine)
incluyendo la terapia de optimizacién hormonal bioidéntica
(Advanced Bioidentical Replacement Therapy) en Estados
Unidos y Europa.
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NEFROLOGIA

La Nefrologia se encarga del estudio, diagnéstico y
tratamiento de las enfermedades vinculadas a los rifiones
como el trasplante renal, el control de la hipertension
arterial, la enfermedad renal crénica, la renal poliquistica,
los célculos renales o enfermedades autoinmunes (como
el lupus eritematoso sistémico). Ademas de una amplia
variedad de patologias renales, como el equilibrio de
liquidos y electrolitos del metabolismo mineral y acido-
base, infecciones del tracto urinario y trastornos del
trasplante renal y congénitos del rifion.
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NEFROLOGIA

DRA. PILAR FRAILE GOMEZ

Jefa Nefrologia Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

La doctora Fraile Gbmez se licencié en Medicina en la
Universidad de Salamanca, donde en la actualidad es
profesora asociada de Nefrologia. Ejerce su profesion en el
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca desde
hace 18 afos y es miembro de la Sociedad Espafola de
Nefrologia, de la Sociedad Castellano-Astur-Leonesa de
Nefrologia y de la Sociedad Espaiiola de Trasplante. Es
autora de mas de 50 articulos en revistas nacionales e
internacionales, ademas de participar en 13 proyectos de
investigacion.
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NEFROLOGIA

DR. ALBERTO ORTIZ ARTUAN

' Jefe de Servicio de Nefrologia en el Hospital
fﬁ \ Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
A
s £ Es el jefe de Servicio de Nefrologia en el Hospital
N A Universitario Fundacién Jiménez Diaz desde 2017, ademas
/ de responsable de la Red de Investigacion renal
Yﬁ f\% (REDINREN) del Instituto de Salud Carlos lll, y editor jefe de
) la Revista Europea de Nefrologia. Catedratico de Medicina
: i en la Universidad Auténoma de Madrid (UAM), el Dr. Ortiz

> //ﬁ/—“ e - es especialista en enfermedad renal cronica y enfermedad
”{ de Fabry, especialmente interesado por la lesién renal
aguda, enfermedad renal diabética y enfermedades renales
hereditarias. Tiene varias patentes sobre enfoques
_ novedosos para prevenir o tratar la lesion renal y ha

publicado un estudio que descubre que el rifidn es la
principal fuente de una hormona que retrasa el
envejecimiento. Fue ya reconocido en 2023 como uno de
los mejores especialistas en Nefrologia por El
Confidencial. Es miembro distinguido del Consejo de la
Asociacion Renal Europea (ERA), presidente de la
organizacion (2021-2024) y miembro del Consejo Asesor
Internacional de la Fundacién Holandesa del Rifién.
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NEFROLOGIA

DR. RAMON DELGADD LILLD

Jefe del Servicio de Nefrologia del Complejo
Hospitalario Ruber Juan Bravo y del Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid.

El doctor Delgado es, ademas, profesor asociado de
Nefrologia en la Universidad Europea de Madrid y
coordinador de trasplantes en la Clinica Ruber desde 1995.
Se licencié en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid y completé su residencia en
Nefrologia en la Clinica Ruber. Especializado en
hipertension arterial y patologias renales asociadas a la
diabetes, domina técnicas como biopsias renales
percutaneas, didlisis peritoneales y construccion de
accesos vasculares para hemodidlisis. Ha participado en
12 ensayos clinicos, publicado mas de 15 articulos y
escrito un capitulo sobre fracaso renal agudo. Reconocido
como uno de los mejores especialistas en Nefrologia por
El Confidencial en 2023, es miembro de varias sociedades
médicas, incluyendo la Sociedad Espafiola de Nefrologia,
Sociedad Europea de Dialisis y Trasplante, y la Sociedad
Americana de Nefrologia.
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NEUMOLOGIA

La Neumologia - o Medicina Respiratoria o Pulmonologia-
es la especialidad encargada del diagndstico y tratamiento
de las enfermedades respiratorias y trastornos
pulmonares. Los heumologos tienen un papel clave en el
cuidado de los pulmones, la pleura y el mediastino, asi
como en las infecciones respiratorias que impactan en los
pacientes, buscando mejorar su calidad de vida. Abarca
una amplia gama de patologias y trastornos pulmonares,
como el asma, la EPOC, la EPI, la apnea del suefio, la
enfermedad pulmonar vascular y la ocupacional o la
sarcoidosis, entre otras muchas. Una especialidad clave a
raiz del incremento de diagndsticos por problemas
respiratorios derivados de la COVID-19.
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NEUMDLOGIA

DR. JULIO ANGOCHEA

Jefe de Servicio de Neumologia del Hospital
Universitario de La Princesa

Desde el afio 2000, el doctor Ancochea es jefe del Servicio
de Neumologia del Hospital Universitario de La Princesa.
También es coordinador de la Estrategia EPOC del Sistema
Nacional de Salud y profesor titular de la Facultad de
Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid y
presidente de la Asociacion de Médicos Gallegos
(ASOMEGA). En 2024 ha recibido el ‘Premio Admirable’ en
la categoria de Medicina.
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NEUMDLOGIA

DR. JOSE MARIA ECHAVE-SUSTAETA MARIA-TOME

Jefe del Servicio de Neumologia del Hospital
Universitario Quiréonsalud Madrid, ademas de
ejercer en otros centros como el Hospital
Universitario La Luz o el Hospital Universitario
Ruber Juan Bravo.

El Dr. Echave-Sustaeta es un reconocido neumélogo
madrilefio con mas de treinta afios de experiencia en el
manejo clinico del paciente respiratorio. Formado en la
Universidad Autonoma de Madrid se ha especializado en el
tratamiento de enfermedades respiratorias como el asma,
la fibrosis quistica y las bronquiectasias, y en técnicas
como broncoscopia, toracocentesis y biopsia pleural,
trastornos respiratorios durante el suefio, ventilacion
mecanica no invasiva e invasiva a largo plazo y consulta
especifica de tratamiento del tabaquismo. En la actualidad,
es jefe del Servicio de Neumologia del Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid, y trabaja en otros centros
como el Hospital Universitario Ruber Juan Bravo o

el Hospital Universitario La Luz donde ha puesto en
marcha un revolucionario programa de screening para la
deteccion precoz del cancer de pulmén. Compagina su
actividad con la participacion habitual en congresos
nacionales e internacionales, asi como en importantes
proyectos de investigacion. Es miembro de la SEPAR.
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NEUMDLOGIA

DRA. SARAH BEATRICE HEILI FRADES

Responsable de la Unidad de Cuidados
Intermedios Respiratorios de la Fundacion
Jiménez Diaz, centro en el que ejerce también
como médico adjunto del Servicio de
Neumologia

Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de
Madrid y con un Executive Master en Liderazgo de
Organizaciones de Salud por la Georgetown University,
lidera la Unidad de Cuidados Intermedios Respiratorios en
la Fundacidn Jiménez Diaz y ha trabajado en el Hopital
Européen Georges Pompidou. Ha sido premiada por su
gestidn hospitalaria, su excelencia académicay su labor
investigadora en ventilacion no invasiva y remodelacion del
tejido conectivo en enfisema. Es co-inventora de un
dispositivo para medir la presion positiva intratordcica.
Durante la pandemia, su unidad desempefié un papel
crucial. Recientemente ha impulsado la puesta en marcha
de un pionero sistema de ventilacién mecdnica para el
seguimiento tras la hospitalizacién de pacientes con
ventilacion mecanica no invasiva cuyo balance del primer
afio de funcionamiento la confirma como eficaz y segura.
Complementa su labor profesional con actividades de
docencia e investigacion.
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NEUROCIRUGIA

La Neurocirugia es la especialidad médico-quirdrgica que
trata y previene las enfermedades relacionadas con el
sistema nervioso central y periférico, lo que incluye el
cerebro, la médula espinal y los nervios. Las patologias
mas comunes del area son los tumores cerebrales, las
lesiones por traumatismo del sistema nervioso central, las
hernias de disco y la compresion de la médula espinal, la
hidrocefalia o la epilepsia. La Neurocirugia también abarca
enfermedades como el parkinson o los aneurismas
cerebrales.
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NEUROCIRUGIA

DR. FERNANDO RUIZ JURETSCHKE

Médico Especialista en Neurocirugia en el
Hospital General Universitario Gregorio Marafnon

El doctor Ruiz se formé en Medicina en la Universidad
Complutense de Madrid y posee el Master en Oncologia
Neurolégica por la Universidad CEU Cardenal Herrera.
Actualmente es médico adjunto del Servicio de
Neurocirugia en el Hospital General Universitario Gregorio
Marafién y médico especialista de Neurocirugia del
Hospital Ruber Internacional. En la docencia, ejerce como
profesor asociado en la Universidad Complutense.
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NEUROCIRUGIA

OR. FRANCISCO VILLAREJD ORTEGA

Jefe del Servicio de Neurocirugia en el Hospital
Universitario Infantil Nifo Jesus y el Hospital
Universitario La Luz de Madrid

Con mas de 40 afios de experiencia, se ha formado con
prestigiosos doctores en EE. UU, Canadd y Reino Unido,
convirtiéndose en una eminencia mundial en Neurocirugia
y cirugia de la columna. Es vicepresidente de la Dandy
Neurosurgical Society en St. Louis, Missouri, y Profesor
Honorario de la Catedra de Pediatria de la UAM. Licenciado
en Medicinay Cirugia por la Universidad Auténoma de
Madrid, estd especializado en cirugia de columna lumbar,
cirugia oncoldgica del sistema nervioso central y cirugia
vascular cerebral de urgencia. Ha presentado mas de 600
comunicaciones en congresos, colaborado en humerosos
libros y escrito siete sobre su especialidad. Galardonado
con el Premio Estetoscopio de Oro 2022, ha formado parte
de numerosas listas de mejores médicos de Espafia.
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NEUROCIRUGIA

DR. RICARDO DIEZ VALLE

Jefe de Departamento de Neurocirugia en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz y
jefe de Equipo de Neurocirugia en el Hospital
Ruber Internacional

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Madrid y doctor en Medicina Cum Laude
por la Universidad de Navarra, posee una amplia
experiencia en cirugia tumoral. Ha trabajado en el Hospital
Universitario Ramodn y Cajal de Madrid, MD Anderson
Internacional y Clinica Moncloa. Actualmente, es jefe del
Departamento de Neurocirugia en la Fundacion Jiménez
Diaz -y de los hospitales universitarios Rey Juan Carlos,
General de Villalba e Infanta Elena- y jefe de Equipo de
Neurocirugia en el Hospital Ruber Internacional. En la
Universidad de Navarra, fue presidente de la Comision de
Quiréfano y adjunto al area médica de su Consejo de
Direccidn, adquiriendo una notable experiencia asistencial
y de gestion. Reconocido como uno de los mejores
neurocirujanos de Espafia, ha sido incluido en las listas de
Forbes 2024 y El Confidencial 2023.
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NEUROLOGIA

Esta focalizada en el estudio y tratamiento de las
enfermedades del sistema nervioso central, periférico y
auténomo, responsable de controlar y coordinar las
funciones del cuerpo. Asi, un neurélogo diagnostica y trata
trastornos causados por lesiones, infecciones,
enfermedades degenerativas o trastornos del sistema
inmunolégico, siendo los mas comunes las enfermedades
cerebrovasculares, neurodegenerativas, epilepsia,
migrafias y neuropatias periféricas.



94 Informe Mejores médicos de Espafia 2024

NEUROLOGIA

DR. JESUS PORTA

Jefe de Seccion de Neurologia del Hospital
Clinico San Carlos

El doctor Porta-Etessam es jefe de Seccién de Neurologia
del Hospital Clinico San Carlos y director general de la
Fundacién del Cerebro. Como docente, es profesor
asociado de la Universidad Complutense de Madrid.
Master en Estadistica y Epidemiologia por la UNED, ha
cursado el programa de formacioén en Liderazgo y
Direccion Estratégica de Sociedades Cientificas de
ESADE y el programa de alta direccidn de instituciones
sanitarias del IESE. Es promotor y codirector del Congreso
de Residentes de Neurologia y codirector de la Academia
de Semiologia.
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NEUROLOGIA

DR. RAFAEL ARROY(

Jefe del Servicio de Neurologia en el Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid y en el Hospital
Universitario Ruber Juan Bravo

Reconocido como uno de los principales expertos en
Espafia en enfermedades neuroinmunolégicas y
neurodegenerativas, se destaca internacionalmente en el
tratamiento de la esclerosis multiple y el alzhéimer.
Actualmente, dirige un equipo multidisciplinar que incluye
neurdélogos, neurofisidlogos, neuropsicélogos y neurélogos
infantiles. Con un doctorado en Medicina y Cirugia por la
Universidad Complutense de Madrid, el Dr. Arroyo equilibra
su labor asistencial con la investigacién. Ha sido
investigador principal en mas de 40 ensayos clinicos
internacionales enfocados en nuevos tratamientos para la
esclerosis multiple y el alzhéimer. Ha sido incluido en la
lista de los mejores médicos de Espafia por El Confidencial
en 2023 y Forbes en 2024, destacando su contribucion
significativa a la neurologia.
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NEUROLOGIA

OR. ORIOL FRANCH

Jefe de Servicio de Neurologia y director de la
Unidad de Neurologia Clinica en el Hospital
Ruber Internacional

Licenciado en Medicina y Cirugia y doctor en Medicina por
la Universidad Autdnoma de Madrid. Con una destacada
trayectoria médica, se le considera uno de los principales
referentes en neurologia clinica y un experto en segundas
opiniones. Bajo su direccidn, la Unidad de Neurologia,
compuesta por mas de 60 profesionales, aborda no solo la
neurologia clinica sino también la epilepsia y los trastornos
del movimiento. Ademas, se dedica a la neurooftalmologia,
una de sus areas de mayor interés. Combina su labor
asistencial con la participacion en numerosos congresos
nacionales e internacionales, donde presenta sus
investigaciones y avances. Es considerado uno de los
mejores especialistas del pais, destacando su contribucién
significativa al campo de la neurologia.
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OFTALMOLOGIA

La Oftalmologia es la especialidad médica que se centra
en el cuidado de los ojos y los trastornos de la visién,
siendo algunas de las patologias mas comunes las
relacionadas con errores refractivos —como miopia,
hipermetropia, astigmatismo y presbicia-, las cataratas, el
glaucoma, la conjuntivitis o la enfermedad del ojo seco.
Los oftalmélogos velan por el cuidado de los ojos para
tener una buena visidn, algo de gran importancia para
tener una calidad de vida éptima.




98 Informe Mejores médicos de Espafia 2024

OFTALMOLOGIA

DRA. ISABEL GARABITO COCINA

Jefa de Equipo de Oftalmologia en el Hospital
Ruber Internacional

Esta doctora es la jefa del Servicio de Oftalmologia en el
Hospital Ruber Internacional desde 2017. Anteriormente,
trabajé como médico adjunto de Oftalmologia en el mismo
hospital de 1997 a 2017, especializado en cirugia de
catarata con lente Premium, cirugia refractiva, glaucoma,
oculoplastia y via lagrimal. Fue jefa del Servicio de
Oftalmologia en el Hospital Sur (Grupo IDC Capio) de 1998
a 2017 y cirujano oftalmélogo del Grupo Recoletas/IDC
para sus clinicas en Toledo, Ciudad Real y Alcala de
Henares, realizando cirugias de catarata, retina y via
lagrimal para pacientes de la seguridad social. Se
perfecciond en el Scott & Whitte Hospital de Texas en
1997. De 1993 a 1996, fue F.E.A. del Servicio de
Oftalmologia en el Hospital Ramén y Cajal, donde también
realizo su residencia. Licenciado en Medicina y Cirugia por
la Universidad Autdnoma de Madrid en 1992, obtuvo su
especializacion en Oftalmologia en 1996 por la Universidad
de Alcala de Henares.
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OFTALMOLOGIA

DRA. ELENA BARRAQUER

Directora médica adjunta del Centro de
Oftalmologia Barraquer

La doctora Barraquer se licencié en Medicina y Cirugia por
la Universidad Auténoma de Barcelona y siguié su
formacién en Estados Unidos con una beca de
investigacién del National Eye Institute. Alli continu6 su
trayectoria profesional y se especializé en Oftalmologia en
el Massachusetts Eye & Ear Infirmary de Boston. Tras 11
afos fuera, en 2002 volvié a Espafia y se incorporé al
equipo médico del Centro de Oftalmologia Barraquer,
donde actualmente ejerce como directora médica adjunta
y especialista en cirugia de catarata y cirugia refractiva.
También es presidenta de la Fundacién Elena Barraquer,
que organiza expediciones médico quirargicas a lugares
remotos para realizar cirugia de cataratas que devuelvan la
vista a las personas afectadas.
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OFTALMOLOGIA

DR. IGNACID JIMENEZ ALFARD

Jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz y del
Hospital Universitario Ruber Juan Bravo

Es actualmente el jefe de Servicio de Oftalmologia del
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz y del
Hospital Ruber Juan Bravo. Ademads, es profesor asociado
de CC de la Salud en la UAM.Posee titulos de Experto
Universitario en Gestién de Unidades Clinicas y Master en
Direccion Médica y Gestidn Clinica. Su area principal de
interés es el glaucoma y realiza tratamientos quirdrgicos
para diversas afecciones oculares. Ha impartido mas de
cien ponencias, participado en ensayos clinicos y
publicado numerosos articulos cientificos. Se trata de uno
de los mejores médicos de Espafia en su campo, lo que le
lleva a ser asesor de la Agencia Europea de Medicamentos
y miembro del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona.
Con mas de tres décadas de experiencia, ha sacado
adelante recientemente la Unidad del Ojo Seco en la
Fundacién Jiménez Diaz, con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de los pacientes.
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ONCOLOGIA MEDICA

Se ocupa de la prevencion, diagndstico y tratamiento de
los pacientes con cancer. Busca proporcionar un enfoque
multidisciplinar y personalizado en el manejo del cancer.
Sus especialistas brindan una atencién integral en el
ambito clinico y en la investigacion, asi como desarrollo de
nuevos tratamientos. Trabajan en colaboracién con otros
especialistas como cirujanos, radioterapeutas y patélogos,
para brindar el mejor cuidado al paciente. La Oncologia
Médica ha experimentado importantes avances, con
nuevas terapias dirigidas y la inmunoterapia, que han
mejorado las opciones de tratamiento y de supervivencia.
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ONCOLOGIA MEDICA

DR. JESUS GARCIA-FONGILLAS

Director del Instituto Oncolégico Oncohealth

El Dr. Garcia-Foncillas es un referente en oncologia a nivel
nacional e internacional. Catedratico de Oncologia en la
UAM y profesor del Master de Biotecnologia del CSIC,
acumula casi tres décadas de experiencia en investigacion
oncoldgica. Ha participado en congresos y ha publicado
alrededor de 190 articulos y numerosos libros sobre su
especialidad. Actualmente, dirige el Instituto Oncolégico
OncoHealth, que integra los hospitales universitarios
Fundacién Jiménez Diaz, Rey Juan Carlos, Infanta Elena,
General de Villalba y el Hospital Quirénsalud de Albacete.
También es director del Dpto. de Oncologia y de la Division
de Oncologia Traslacional del Instituto de Investigacién
Sanitaria FJD-UAM. En 2023, fue nombrado presidente de
la Fundacidn de la Excelencia y la Calidad de la Oncologia 'y
recibié el Premio GEPAC como "Profesional de la salud
mas relevante en el dmbito oncoldégico".
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ONCOLOGIA MEDICA

DR. ANTONIO CUBILLD GRACIAN

Jefe de Servicio de Oncologia Médica HM CIOCC

El doctor Cubillo Gracian es jefe del Servicio de Oncologia

3

e Médica en el Centro Oncoldgico Integral Clara Campal (HM
L hHE— CIOCC), donde también es jefe de la Unidad de Digestivo,
D Sarcomas y Cabeza y Cuello. Asimismo, es profesor
%ﬁf‘ asociado de Oncologia en la Universidad CEU San Pablo,
! donde ejerce también como Director de Docencia del

Programa de Oncologia. Es coinvestigador Start Madrid.
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ONCOLOGIA MEDICA

DR. RAFAEL ROGELL COSTA

Director médico y presidente del Insituto
Oncoldgico Dr. Rosell (Hospital Universitario
Dexeus, Centro Médico Teknon, Hospital
Universitario Sagrat Cor y Hospital Universitario
General de Catalunya)

Destacado oncoélogo, director médico y presidente del
Instituto Oncoldgico Dr. Rosell, que opera en el Hospital
Universitario Dexeus, Centro Médico Teknon, Hospital
Universitario Sagrat Cor, Barcelona y Hospital Universitario
General de Catalunya. También dirige el Programa de
Biologia del Cancer y Medicina Personalizada en el
Instituto Catalan de Oncologia, Hospital Germans Trias i
Pujol. Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Auténoma de Madrid, se especializdé en Oncologia Médica
y Radioterapia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
y realiz6 una estancia en el Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center de Nueva York en 1982. Es experto en
tumores toracicos, cancer de pulmon, préostata y
colorrectal. Ha publicado mas de 600 articulos en
prestigiosas revistas médicas y ha sido conferenciante en
mas de 800 presentaciones. Es fundador de Pangaea
Oncology S.A. y presidente de la Fundacion Molecular
Oncology Research (MORe).
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ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

La Oncologia Radioterapica se dedica al tratamiento del
cancer utilizando radiacion ionizante. Sus especialistas,
conocidos como radioterapeutas, emplean técnicas
avanzadas y equipos especializados para administrar
dosis precisas de radiacion a las células cancerosas, para
destruirlas o controlar su crecimiento, minimizando el
dafio en los tejidos sanos circundantes. Trabajan en
estrecha colaboracion con oncélogos médicos, cirujanos y
otros especialistas para desarrollar un plan integral de
tratamiento que brinde el maximo beneficio al paciente.
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ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

DR. RAYMOND MIRALBELL 1ZARD

Este oncdlogo radioterapico es el director
médico del Centro de Protonterapia de
Quirénsalud, el primero de estas caracteristicas
en Espana, ademas de dirigir el Instituto
Oncoldgico Teknon, el primero de Cataluiia con
un sistema de tratamiento guiado por la imagen
en tiempo real en el tratamiento de radioterapia.
Se ha formado en centros espafoles, europeos y
norteamericanos, como el City of Hope National
Medical Center de Duarte de California, o en The
Royal Marsden Hospital de Sutton-Surrey, en
Reino Unido.

En el plano docente, es profesor en la Universidad de
Ginebra, en Suiza, y dirige el Servicio de Radiooncologia del
Instituto Oncoldgico Teknon (I0T) del Centro Médico
Teknon. Ademas, presidié entre 1998 y 2007 el Swiss
Proton Users Group (Grupo Suizo de Usuarios de Protones).
En el pasado, ejercié como oncélogo del departamento de
radiacion oncoldgica en el Hospital Universitario de
Ginebra, concretamente de 1991 a 2006, y como oncélogo
del Servicio de Oncologia Radioterapica del Hospital
Universitari de Sant Pau de Barcelona entre 1989 y 1991,
siendo presidente del departamento entre 1996 y 1997.
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ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

DR. XAVIER MALDONADO

El doctor Calvo es un oncélogo clinico
interesado en el desarrollo terapéutico en el
campo de la oncologia multidisciplinar, en
particular en las areas de radioterapia de
precision, radioterapia intraoperatoria, quimio-
radiacion y evaluacion de la respuesta

tumoral. Ha sido jefe del Servicio de Oncologia
del Hospital General Universitario Gregorio
Marafnén de Madrid en los ultimos 25 afios y
catedratico de Oncologia Radioterapica de la
Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense.

Actualmente es Codirector del Departamento de
Oncologia y Catedratico de Oncologia
Radioterapica en Clinica Universidad de
Navarra. Este puesto incluye la coordinacion de
la Unidad de Investigacion y Educacion.

Como investigador, es autor de mas de 157 articulos en
publicaciones cientificas en revistas nacionales e
internacionales, asi como de 5 libros y 38 capitulos de
libros. Entre sus responsabilidades institucionales en
iniciativas de investigacién y educacién, fue elegido
presidente fundador de GICOR (Grupo de Investigacién
Clinica en Oncologia Radioterapica). Ademas, es miembro
de ASTRO, ASCO, EORTC y SEOR (Sociedad Espafiola de
Oncologia Radioterapica).
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ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

OR. IGNAGIO AZINOVIC GANIOD

Es especialista en Oncologia Radioterapica con
mas de 25 anos de experiencia en patologia
tumoral y en las técnicas avanzadas de
tratamiento radioterapico. Actualmente es la jefa
de Equipo del Hospital Ruber Internacional de
Madrid, ademas de ser la coordinadora del
Grupo de Infraestructuras de la Sociedad
Espafola de Oncologia Radioterapica. A lo largo
de su carrera profesional, la doctora Aurora
Rodriguez ha participado en distintas misiones
internacionales como Médico Militar
especialista en Defensa Nuclear. Un hecho que
le ha permitido ser reconocida con distintas
menciones y condecoraciones militares.

En el plano de la docencia, es profesora colaboradora en el
Master Universitario en Tecnologias de la Informacién y
Comunicaciones en Ingenieria Biomédica y colaboradora
honoraria en la asignatura de Oncologia de la Facultad de
Medicina de la Universidad Rey Juan Carlos. Pertenece a
distintas sociedades cientificas como la Sociedad
Espafiola de Oncologia Radioterapica (SEOR), el Grupo de
Investigacion en Oncologia Radioterapica (GICOR) o el
Grupo Espafiol de Investigacién en Cancer de Mama
(GEICAM).
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OTORRINOLARINGOLOGIA

La Otorrinolaringologia es la especialidad médico-
quirdrgica que abarca el estudio, diagnéstico y tratamiento
de las patologias que afectan al oido, la nariz, la garganta y
las estructuras relacionadas en la cabeza y el cuello. Las
principales enfermedades que trata son los trastornos de
la nariz, enfermedades de la garganta y cuerdas vocales,
asi como de la cabeza y el cuello, del suefio y la
respiracion. Esta especialidad es fundamental en la
atencién médica, ya que se ocupa del cuidado de la
audicion, la respiracion, la voz y el equilibrio.
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OTORRINOLARINGOLOGIA

DR. SERAFIN SANCHEZ GOMEZ

Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia del
Hospital Universitario Virgen Macarena de
Sevilla

El doctor Sdnchez Gémez es jefe del Servicio de
Otorrinolaringologia del Hospital Universitario Virgen
Macarena de Sevilla. También es profesor Asociado de
Otorrinolaringologia de la Universidad de Sevilla y dirige el
Master Propio en Rinologia avanzada y Base de Craneo
Anterior de la Universidad Internacional de Andalucia. Ha
sido Premio Medicina Siglo XXI 2022 en
Otorrinolaringologia.
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OTORRINOLARINGOLOGIA

DR. CARLOS RUIZ ESCUDERD

Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia del

/ Hospital Universitario Quirénsalud Madrid, del
‘“ O~ Hospital Universitario La Luz, del Hospital
. & Quirénsalud San José y del Centro médico-
s quirdrgico Olympia
<
T y También es profesor asociado en la Universidad Europea

de Madrid, donde coordina la asignatura de
Otorrinolaringologia y Patologia Cervicofacial. Licenciado
en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid, se
especializ6 en Otorrinolaringologia via MIR. Su carrera se
centra en la cirugia del oido medio y la cirugia nasal

_ compleja, colaborando con Neurocirugia en el abordaje de
tumores de hipdfisis y con Oftalmologia en la patologia
quirdrgica de la orbita y la via lagrimal. Ha contribuido a la
comunidad médica con publicaciones sobre
timpanoplastias y cirugia de oido, y ha participado en
numerosos congresos. Reconocido por Forbes (2024) y El
Confidencial (2023) como uno de los mejores médicos de
Espafia. Es miembro de la Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello (SEORL-
CCC).
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OTORRINOLARINGOLOGIA

DR. JOSE MIGUEL VILLACANPA AUBA

Jefe Asociado del Departamento de
Otorrinolaringologia y Patologia Cervicofacial en
el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
y en el Hospital Universitario Infanta Elena

Este Doctor en Medicina por la Universidad Auténoma de
Madrid es el jefe asociado del Departamento de
Otorrinolaringologia y Patologia Cervicofacial en el
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz y en el
Hospital Universitario Infanta Elena de Valdemoro.
Formado en Viena, estd especializado en cirugia
endoscdpica nasosinusal basica y avanzada,
septorrinoplastia funcional, abordaje endoscépico
transnasal de la base del craneo anterior, cirugia compleja
de la obstruccién nasal y cierre de perforaciones septales.
Mantiene una intensa actividad investigadoray ha
participado en el Estudio CORINA, asi como en el estudio
descriptivo para establecer el protocolo de realizacion de
Sialografia Resonancia (SialoRM) en patologias de las
glandulas salivales. Ademads, es miembro del European
Board en Otorhinolaryngology-Head and Neck Surgery. Se
trata de uno de los mejores médicos de Espafia,
destacando su excelencia tanto en la practica clinica como
en la investigacion.
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PEDIATRIA

La Pediatria se centra en la atencion de la salud de los
nifios, desde el nacimiento hasta la adolescencia. Sus
especialistas, los pediatras, se dedican al cuidado integral,
incluyendo su crecimiento, desarrollo, prevencion y
tratamiento de enfermedades y trastornos pediatricos. Se
ocupa de una amplia variedad de dreas, ya que los nifios
tienen necesidades médicas Unicas en cada etapa de su
desarrollo, bridando una atencion preventiva, realizando
examenes de rutina, vacunaciones y seguimiento del
crecimiento y desarrollo del nifio.
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PEDIATRIA

DR. HECTOR BOIX ALONSD

Jefe del Servicio de Pediatria en el Hospital
Quirénsalud Barcelona

Especialista en Neonatologia y director territorial de
Pediatria en Catalufia, ademas de jefe del Servicio de
Pediatria en el Hospital Quirénsalud Barcelona. Con una
larga trayectoria en la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales, combina su labor clinica con la coordinacién
de investigaciones basicas y clinicas. Se licencié en
medicina en la Universidad de Valencia y obtuvo su
doctorado en la Université Libre de Bruxelles, Bélgica. Se
especializé en pediatria y neonatologia en Inglaterra,
obteniendo el MRCPCH en 2000. Su drea de interés incluye
la transicion de feto a recién nacido, enfocandose en los
sistemas neuroldgico y respiratorio neonatal. Realiza
tratamientos de cuidados intensivos neonatales para
recién nacidos vulnerables. Ha publicado numerosos
articulos y participado en conferencias sobre
neuroproteccion y otras areas.
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PEDIATRIA

DR. FEDERICO MARTINON

Jefe de Pediatria y director de Pediatria Clinica,
Infectoldgica y Traslacional del Hospital Clinico
Universitario de Santiago

Ademads de ejercer como jefe de Pediatria del Hospital
Clinico Universitario de Santiago, asi como director de
Pediatria Clinica, Infectoldgica y Traslacional de este
centro. Es coordinador de la Unidad de Investigacion en
Vacunas y Ensayos Clinicos Pediatricos, del Instituto de
Investigacion Sanitaria de Santiago. Investigador principal
del Grupo de Genética, Vacunas, Infecciones y Pediatria
(GENVIP), es Premio Referente en Investigacion Clinica
2023.
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PEDIATRIA

DR. FERNANDO CABANAS GONZALEZ

Jefe del Servicio de Pediatria de Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid y Hospital
Quirénsalud San José

Jefe del Servicio de Pediatria y Neonatologia en el Hospital
Universitario Quironsalud Madrid y también ejerce en el
Hospital Quirénsalud San José. Reconocido como uno de
los mejores pediatras de Espania, posee una vasta
experiencia en el diagnostico intrauterino de
malformaciones cerebrales. Su destacada carrera le ha
valido reconocimientos como la Medalla Europea al Mérito
en el Trabajo 2019, otorgada por la Asociacion Europea de
Economia y Competitividad (AEDEEC). Ademas, es
miembro del Comité de Direccidén del Servicio de
Neonatologia del Hospital La Paz, donde lidera la Unidad
de Neuroimagen y Hemodinamica Cerebral Neonatal. Su
dedicacion y aportes al campo de la pediatria 'y
neonatologia han sido reconocidos en algunas de las listas
de mejores médicos mas prestigiosas de Espafa.
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PSIQUIATRIA

Es la rama de la medicina que se encarga del diagndéstico,
tratamiento y prevencidn de los trastornos mentales y
emocionales. Busca entender y abordar las alteraciones en
el pensamiento, las emociones, el comportamiento y la
percepcién que afectan a la salud mental. Estos trastornos
pueden ser causados por factores genéticos,
desequilibrios quimicos en el cerebro, experiencias
traumadticas, problemas de desarrollo o influencias
ambientales.
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PSIQUIATRIA

DR. CELSO ARANGO

Jefe de Servicio de Psiquiatria del Nifio y del
Adolescente del Hospital General Universitario
Gregorio Maranon

El servicio del doctor Arango en el Hospital General
Universitario Gregorio Marafén fue destacado en 2023
como el mejor servicio psiquiatrico de Espafia por el
Monitor de Reputacion Sanitaria 2023. Arango también es
director del Instituto de Psiquiatria y Salud Mental (IPS
Marafién), miembro internacional de la National Academy
of Medicine (NAM), profesor de Psiquiatria en la
Universidad Complutense de Madrid, Visiting Professor del
Institute of Psychiatry, Psychology & Neuroscience, asi
como Full Adjunct Professor of Psychiatyr en la
Universidad de California.
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PSIQUIATRIA

DR. LUIS GUTIERREZ ROJAS

Médico especialista en el Hospital Clinico San
Cecilio de Granada

El doctor Gutiérrez Rojas es doctor cum laude en
Psiquiatria por la Universidad de Granada con premio
extraordinario y master universitario en Psicopatologia y
Salud por la UNED. Actualmente ejerce como especialista
en el Hospital Clinico San Cecilio de Granada y como
profesor titular en el departamento de psiquiatria de la
Universidad de Granada. También es miembro del Comité
Ejecutivo de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Salud
mental, presidente del Grupo Andaluz para el Estudio del
Trastorno Bipolar (GETBA).
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PSIQUIATRIA

DR. ENRIQUE BACA GARCIA

Catedratico de Psiquiatria de la Universidad
Autonoma de Madrid y jefe del Departamento de
Psiquiatria del Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz

Catedratico de Psiquiatria en la Universidad Auténoma de
Madrid. Licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad Auténoma en 1992, y doctor en Medicina por
la Universidad de Alcala en 1998. Completé su formacién
en Columbia y New York (USA). Especializado en
psiquiatria clinica y psicofarmacologia, trata trastornos del
estado del animo, ansiosos, psicéticos, alimentarios, y
mas. Ha publicado mas de 300 articulos cientificos, 61
capitulos de libros y es editor de 7 libros. Ha dirigido 52
tesis doctorales y participado en mas de 40 proyectos de
investigacién internacionales.
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RADIOLOGIA Y
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

La especialidad Radiologia y Diagnéstico por Imagen
emplea técnicas de imagen para diagnosticar, tratar y
hacer seguimiento de diversas enfermedades y
condiciones médicas, que proporcionan informacién
detallada del interior del cuerpo humano. Una ayuda clave
para los médicos, al poder visualizar y evaluar los
sintomas con mayor precision y, asi, poder emitir un
diagndstico y tratamiento mas certero. Las técnicas mas
comunes son la radiografia, tomografia computarizada,
resonancia magnética y ecografia.
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RADIOLOGIA Y DIAGNOSTICO POR IMAGEN

DRA. MILAGROS MARTI DE GRACIA

Jefa de Seccion de Radiologia de Urgencias en
el Hospital Universitario de La Paz

Ademds de ejercer su profesiéon como jefa de la Seccién de
Radiologia de Urgencias en el Hospital Universitario de La
Paz, la doctora Marti de Gracia preside la Sociedad
Espafiola de Radiologia de Urgencias y es profesora
colaboradora del Master de Urgencias y Emergencias de la
Universidad Complutense de Madrid y codirectora del
primer curso de Experto en Radiologia de Urgencias.
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RADIOLOGIA Y DIAGNOSTICO POR IMAGEN

DR. JAIME FERNANDEZ CUADRADO

Jefe de Servicio de Diagnodstico por Imagen en el
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario Infanta Elena, Hospital Universitario
General de Villalba y en el Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

El doctor Fernandez Cuadrado cuenta con una vasta
experiencia en Radiologia General, Abdomen, Térax y
Cardiaca. Licenciado en Medicina por la Universidad de
Salamanca y especializado en Radiodiagndstico por el
Hospital La Paz, es miembro del Grupo de Asesores de la
Seccion de RM de la Sociedad Espafiola de Radiologia
Médica. Ha participado en diversos estudios, incluyendo
un ensayo randomizado de Fase Il sobre la comparacion
de quimioterapicos previos a la cirugia en pacientes con
cancer colorrectal de alto riesgo determinado por RM. Su
labor asistencial se complementa con la formacién de
estudiantes de Medicina y técnicos. Ha recibido mas de 10
reconocimientos en Aportaciones a Congresos
Internacionales y Nacionales.
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RADIOLOGIA Y DIAGNOSTICO POR IMAGEN

DR. FERNANDO YBANEZ CARRILLO

Jefe de Departamento de Imagen Médica en
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital
Universitario Infanta Elena, Hospital Universitario
General de Villalba y Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Auténoma de Madrid, es especialista en radiodiagndstico
con una destacada carrera profesional. Fue médico
residente de radiodiagnéstico en el Hospital Universitario
La Paz (1990-1993) y completé el Mini Residence Program
en el Mount Sinai Hospital en Miami, Florida (1992). Ha
trabajado como facultativo especialista de area y médico
adjunto de Radiologia Intervencionista en el Hospital
Universitario La Paz (1994-2008). Actualmente, es jefe de
Departamento de Imagen Médica en Hospital Universitario
Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Infanta Elena,
Hospital Universitario General de Villalba y Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Profesor asociado
en la Universidad Francisco de Vitoria, ha coordinado
cursos de formacion y docencia MIR en radiologia. Ha
publicado mas de 20 articulos en revistas nacionales y ha
contribuido en 5 capitulos de libros. Su expertise incluye
técnicas avanzadas de radiologia intervencionista y
diagnéstica.
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REUMATOLOGIA

La Reumatologia se ocupa del estudio, diagndstico y
tratamiento de las enfermedades reumaticas, que afectan
al sistema musculoesquelético, las articulaciones y los
tejidos conectivos. Sus especialistas se [laman
reumatélogos y abarcan una amplia gama de trastornos,
especialmente las enfermedades reumaticas y
autoinmunes. Estas enfermedades pueden afectar las
articulaciones, los huesos, los musculos, los tendones, los
ligamentos y otros tejidos conectivos. Los reumatdélogos
desempenfian un papel vital en el manejo de estas
afecciones y en la mejora de la calidad de vida de los
pacientes.
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REUMATOLOGIA

DR. JAVIER GARCIA

Jefe del Servicio de Reumatologia del Hospital
Universitari Sagrat Cor de Barcelona y Reumatek

Se licencié en Medicina en el Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol y se especializé en Reumatologia via
MIR en los Hospitales del Mar i de I'Esperanca de
Barcelona. Ademds, completd su formacién como
investigador en el Laboratory for Structural NMR Imaging
en el University Hospital of Pennsylvania School of
Medicine, en Estados Unidos. El doctor Garcia cuenta con
conocimientos en ecografia musculoesquelética y posee el
certificado de especialista en densitometria clinica
otorgado por The International Society for Clinical
Densitometry (ISCD). Es miembro numerario de la
Sociedad Espafiola de Reumatologia. Destaca por su
excelencia profesional y su compromiso con la
reumatologia, lo que le lleva a ser uno de los mayores
expertos en su campo de actividad.
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REUMATOLOGIA

DR. JORGE GONZALEZ MARTIN

Jefe de servicio de Reumatologia en HM
Sanchinarro

El doctor Gonzalez Martin se licencié en Medicina en la
Universidad de Salamanca y estd especializado en
enfermedades autoinmunes sistémicas y artropatias
inflamatorias, entre otras. Ha ejercido en el Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz y en la Policlinica
Nuestra Sefiora del Rosario de Ibiza. Actualmente es Jefe
de servicio de Reumatologia en el Hospital Universitario
HM Sanchinarro.
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REUMATOLOGIA

OR. MANUEL ROMERO

Jefe del Servicio de Reumatologia del Hospital
Quirénsalud Cérdoba

Es el jefe de Servicio de Reumatologia del Hospital
Quirénsalud Cérdoba desde 2018 y, también, dirige su
propia consulta, la clinica Reumar Medicine. Con mas de
dos décadas de experiencia en el Complejo Hospitalario de
Jaén, es licenciado en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Cérdoba, donde se doctoré cum laude. Se
especializé en Reumatologia en el Hospital Universitario
Reina Sofia y tiene un master en Valoracién del Dafio
Corporal y Peritaje Médico por la Universidad de Barcelona.
Especialista en reumatologia con interés en fatiga cronica,
fibromialgia, osteoporosis, conectivopatias y reumatologia
pediatrica. Realiza tratamientos para artritis reumatoide,
bursitis, epicondilitis, espondilitis, fibromialgia, arteritis
temporal, enfermedad de Paget, dermatomiositis, lupus y
artritis idiopatica. Premiado con el Foro Europeo Cum
Laude 2018, fue ya reconocido en 2023 por El Confidencial
como uno de los mejores reumatélogos de Espafia. Ha
publicado varios libros y numerosos articulos cientificos.
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TRAUNIATOLOGIA Y
CIRUGIA ORTOPEDICA

La Traumatologia y Cirugia Ortopédica es el area médica
que aborda las lesiones y los trastornos del sistema
musculoesquelético y se centra en el cuidado de los
huesos, articulaciones, musculos, tendones y ligamentos.
Los traumatélogos y cirujanos ortopédicos atienden
fracturas, lesiones en tejidos blandos —como esguinces o
tendinitis-, artrosis, hernias de disco, lesiones deportivas y
deformidades dseas, como el caso de la escoliosis.
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TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

DR. MANUEL LEVES

-
A
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Jefe de Servicio de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica del Hospital Universitario La Luz

Con mas de 20 afios de experiencia en Traumatologia y
Cirugia Ortopédica, es jefe de Servicio en el Hospital
Universitario La Luz y director médico del centro Leyes,
Flores & Asociados, realizando mas de 850 intervenciones
anuales. Licenciado y especializado en la Universidad de
Navarra, obtuvo un Doctorado en Medicina y Cirugia.
Premiado como el residente con mejor curriculo de
Espafia, se formé en cirugia de hombro en California 'y
realiz6 estancias en instituciones como Mayo Clinic y
universidades de Miami, Oxford y Cambridge.
Especializado en patologia de rodilla, hombro y lesiones
deportivas, ha publicado mas de 70 articulos cientificos y
300 comunicaciones a congresos. Consultor de varios
equipos de futbol y federaciones deportivas, ha recibido
premios como el Premio Nacional de Investigaciény la
Antena de Oro 2010. Es miembro del comité de artroscopia
de la Sociedad Europea de Rodilla (ESSKA) y de diversas
juntas directivas.
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TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

DR. ANGEL VILLAMOR

Traumatélogo y director médico de la Clinica
iQtra Medicina Avanzada

El doctor Villamor es fundador y director de la Clinica iQtra
Medicina Avanzada. Ejerce su especialidad desde 1996
destacando, sobre todo, su actuacién en la cirugia
artroscépica de rodilla, hombro, tobillo y cadera,
microcirugia de mano, y prétesis por cirugia minimamente
invasiva de cadera y rodilla. Ha recibido numerosos
reconocimientos, como el Premio a la Excelencia Sanitaria
por el Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social, la
Medalla Europea al Mérito en el Trabajo por la La
Asociacién Europea de Economia y Competitividad
(AEDEEC) o el Master de Oro del Real Férum Alta
Direccion.
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TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

DR. EMILIO CALVO GRESPO

Jefe del Departamento de Cirugia Ortopédicay
Traumatologia del Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz, asi como de los
hospitales universitarios General de Villalba, Rey
Juan Carlos de Mdéstoles e Infanta Elena de
Valdemoro.

Fue el primer espafol en ostentar el cargo de presidencia
de la Sociedad Europea de Cirugia de Hombro y Codo en
2019-2020. Combina la labor asistencial con la docencia y
la investigacidn. Muchas de sus investigaciones estan
enfocadas a roturas del manguito rotador, inestabilidad del
hombro y terapias biologicas, incluyendo células madre. Es
director de numerosas investigaciones y autor y coautor de
mads de 80 publicaciones en revistas cientificas, de cuatro
libros y colaborador en capitulos de 60 libros. Ha sido
reconocido como uno de los 100 mejores especialistas en
Traumatologia y Cirugia Ortopédica por la Revista Forbes
en varias ocasiones, y ya formé parte del ranking de
mejores médicos de Espafia de El Confidencial 2023.
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UROLOGIA

La Urologia se ocupa del diagnoéstico, tratamiento y
prevencion de las enfermedades del aparato urinario,
renales y del sistema reproductor masculino, atendiendo
las disfunciones de sus 6rganos y estructuras.
Especializados en esta area, los urélogos tienen
experiencia en el cuidado de los rifiones, la vejiga, la uretra,
los drganos reproductivos masculinos y las glandulas
suprarrenales. Las patologias mds comunes que tratan
son las infecciones urinarias, litiasis renal, hipertrofia
prostatica, incontinencia urinaria, patologias tumorales y
disfuncién eréctil.
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UROLOGIA

OR. ANTONIO ALCARAZ ASENGID

Especialista en Centro Médico Teknon y jefe del
Servicio de Urologia y Trasplante de Rif6n del
Hospital Clinic de Barcelona

Con mas de treinta afios de experiencia, el Dr. Alcaraz es
un referente mundial en cirugia uro-oncolégica y trasplante
renal, pionero en cirugia laparoscépica y 3D. Introdujo el
trasplante renal robético en Europa y lidera el grupo de
investigacién en genética y tumores uroldgicos del
IDIBAPS. En el afio 2007 realiz6 la primera nefrectomia
transvaginal del mundo y en el 2009, la primera extraccion
renal transvaginal del mundo debido a un tumor. También
en 2015 realizd el primer trasplante renal completo por via
vaginal. Finalmente, en el afio 2020, particip6 en el primer
trasplante de Utero de Espafia. Compagina su actividad
como Servicio de Urologia y Trasplante de Rifidn del
Hospital Clinic de Barcelona y especialista en el Centro
Médico Teknon, con la actividad docente como Catedratico
de Urologia en la Universitat de Barcelona y académico de
la Real Academia de Medicina de Catalunya.



https://www.barnaclinic.com/blog/blog/trasplante-renal-via-vaginal/
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https://www.barnaclinic.com/blog/blog/trasplante-renal-via-vaginal/
https://www.barnaclinic.com/blog/blog/trasplante-renal-via-vaginal/
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UROLOGIA

DR. JUAN IGNACIO MARTINEZ DE SALAMANCA

Médico adjunto del Servicio de Urologia en el
Hospital Universitario Puerta de Hierro-
Majadahonda, Jefe de Servicio de Urologia en el
Hospital Virgen del Mar y Director Médico y
fundador de Lyx Instituto de Urologia

la Universidad Complutense de Madrid y se especializ6 en
Urologia en el Hospital General Universitario Gregorio
’ Marafién. Actualmente es adjunto del Servicio de Urologia
en el Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda,
' jefe de Servicio de Urologia en el Hospital Virgen del Mar y
_ Director Médico y fundador de Lyx Instituto de Urologia y
de LYX Centro Médico Quirdrgico. También es secretario

general de la European Society for Sexual Medicine (ESSM)
y fundador de Focalyx Spain.

ai/‘ El doctor Martinez-Salamanca se licencié en Medicina en
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UROLOGIA

DR. MIGUEL SANCHEZ ENCINAS

Jefe de Servicio en la especialidad de Urologia
en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos de
Méstoles, ademas de ser responsable de la
especialidad de Urologia en el Hospital Ruber
Internacional

El doctor Sanchez Encinas es un absoluto referente en
urologia en Espafia. Con mas de treinta afios de
experiencia, en la Ultima década se ha especializado en
cirugia robética, cancer de préstata y urooncologia.
Doctorado en Ciencias de la Salud, realiz6 un Fellowship en
cirugia robética en Paris. Investigador activo, participa en
proyectos sobre |A 'y BIG DATA en cancer de préstatay
otras enfermedades uroldgicas. Es profesor asociado en la
Universidad Rey Juan Carlos y miembro de varias
sociedades cientificas, como la Asociacion Espafiola de
Urologia y la European Association of Urology. En 2023,
recibié el galardén "Médico del Afio" en la categoria de
cirugia asistida por robot Da Vinci, otorgado por La Razén
en los V Premios Médicos del Afio, reconociendo su
trayectoria y contribucion a la cirugia robética urologica.
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